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РЕГЛАМЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ДНЯМ НЕДЕЛИ ДОШКОЛЬНОГО МОДУЛЯ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Группы 

 

 

 

Дни 

недели 

2-я младшая 

 группа 

Средняя 

 группа 

общеразвивающей 

направленности 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

Старшая 

 группа 

комбинированной 

направленности  

Подготовительная к 

школе группа 

общеразвивающей 

направленности 

Подготовительная к 

школе группа  

компенсирующей 

направленности 

Понедельн

ик 

9:00-9:15 Познание 

09:35-09:50 Музыка 

9:00-9:20 Познание 

9:40-10:00 ФК 

 

9:00-9:55 Развитие 

речи/ФЭМП  

10:00-10:25 Музыка 

11:00 ФК на прогулке 

9:00-9:25 Музыка  

9:35-10:30 

ФЭМП/Развитие речи 

15:10-15:35 

Английский язык 

9:00-9:30 ФК 

9:40-10:10 Познание 

15:40-16:10 Английский 

язык  

 

9:00- 10:10 Развитие 

речи/ФЭМП 

10:30-11:00 Музыка 

Вторник 9:00-09:15 Музыка 

9:25-9:40 ФЭМП 

 

9:00-9:20 ФЭМП 

9:25-9:45 Музыка 

9:00-9:25 ФК 

9:30-9:55 Рисование  

10:05-10:30 Познание 

 

9:00-9:25 Рисование 

9:50-10:15 Музыка 

11:00 ФК на прогулке 

 

9:00-9:30 Развитие речи 

09:55-10:25 Рисование 

10:30-11:00 Музыка 

 

9:00 - 9:30 Познание  

9:40 - 10:10 ФК 

10:30 - 11:00 Рисование 

Среда 9:00-9:15 Рисование 

9:35-9:50 ФК 

9:00-9:20 Музыка  

9:20-9:40 Рисование 

 

9:00-9:25 Развитие 

речи 

9:35-10:00 Музыка 

10:20-10:45    

Лепка/Аппликация 

 

9:00-9:25 ФК 

9:35 – 10:30 Развитие 

речи п/п 

15:30-15:55 

Конструирование 

9:00-9:30 ФЭМП 

10:05-10:35 Музыка  

11:00 ФК на прогулке 

9:00-09:30 Развитие речи 

09:45-10:15 Рисование 

10:40-11:10 Музыка 

11:00 ФК на прогулке 

Четверг 9:00-9:15 Развитие 

речи 

9:35-9:50 ФК 

 

9:00-9:20 Развитие 

речи 

9:35-9:55 

Лепка/Аппликация 

11:00 ФК на 

прогулке 

9:00-10:00 Развитие 

речи/Конструирование  

15:10-15:35 

Английский язык 

9:00-9:25 Рисование 

9:55-10:20 ФК 

10:30-10:55 Развитие 

речи 

9:00-9:30 ФК 

9:35-10:35 Развитие речи  

10:45-11:15 

Лепка/Аппликация 

9:00-10.00 Развитие 

речи/ФЭМП  

10:10-10:40 

Лепка/Аппликация 

15:40-16:20 Английский 

язык  

Пятница  9:00-9:15 

Лепка/Аппликация 

9:30-9:45 

Конструирование 

11:00 ФК на прогулке 

9:00-9:20 

Конструирование 

9:35-9:55 ФК 

 

9:20-9:45 Рисование 

10:00-10:25 ФК 

 

9:00-09:25 ФЭМП 

9:35-10:00 Познание 

10:25-10:50 

Лепка/Аппликация 

9:00-9:30 ФЭМП 

9:50-10:20 Рисование 

15:10-15:40 

Конструирование 

 

 

9:00-9:30 ФК 

9:40-10:10 

Конструирование 
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