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IMosicuuTenpHas 3amucka

enbto ncuxosorudeckoro compoBoxaeHuss no ®I'OC saBnsercsa co3gaHue COLMAIBHO —
MICUXOJOTMYECKUX YCJIOBUM JJisi Pa3BUTHUSI JMYHOCTH YYAIIUXCS M HUX YCIEUIHOro OOy4YeHUSs.
BueypouHasi nesTenbHOCTh SBISETCS OAHUM U3 Takux ycioBui. Ilpobrnema QopmupoBanus
MICUXOJIOTUYECKU 370POBOM JIMYHOCTH B YCIOBUSAX OOydeHHs B 00I1€00pa30BaTEeNbHON MIKOJIE B
HacTosIIee BpeMs SBISIETCA OYEHb AKTyaJIbHOW, T.K. y4e€OHBIE HArpy3Kd, HECOOTBETCTBUE MEXKIY
BHEITHUMH TPEOOBaHUSAMU M ICUXO(PHU3UOJOTUICCKUMH BO3MOXKHOCTSIMHU  yJamIuxcs, ciabas
(GyHKIIMOHATBHAS TOTOBHOCTh K ILIKOJIE, OTCYTCTBUE y4e€OHOW MOTHBAIMM HPUBOJSAT K TOMY, YTO
IIKOJIa /It MHOTUX JIeTeld CTAaHOBUTCA UCTOYHHKOM cTpecca. B 0coboit cutyaly pucka HaXoasTes
MJIaJIIINE MIKOJIBHUKHU, MOCKOJIbKY HMEHHO UM HEOOXOJMMO OBICTPO aJanTHPOBATHCS K HEMPOCTHIM
YCIOBUSIM IIKOJIBHOM KU3HU TIPU (PU3HOJIOTHUECKON HE3PEIOCTH OpraHu3Ma.

[Icuxonoro-nenarornyeckas mnporpamMma «TpommHka K cBoemy SI» - 3TO KOMIUIEKC
MICUXOJIOTHYECKUX 3aHATUN B HAYaJbHOM IIIKOJIE HANpaBJIEHHBIX Ha (OPMHPOBAHHME W COXpaHEHUE
MICUXOJIOTHYECKOTO 3/I0POBBSI MIIAIIINX IIKOJIBHUKOB, T.K. CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MHTEpeca peOEHKa
K TI0O3HAaHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH, YYHT HAxXOJUTh NYTH W CIHOCOOBI MPEOJIOJICHUS
TPYIAHOCTEH, CIIOCOOCTBYET YCTAHOBICHHUIO aTMOC(hephl, OJaronpusITHON AJISl pa3BUTHS IIKOJIbHHUKA.

Pabouas mporpamma paszpaboTaHa Ha OCHOBE MHpOrpaMMbl (HOPMHUPOBAHHUS TCUXOJIOTHYECKOTO
3I0pOBbSl MJIQIIIMX IIKOJIBHUKOB «TponuHka K cBoemy SI» KaHAuzata IICUXOJIOTMYECKUX HayK
0O.B.XyxmnaeBoil (Ypoku TCHUXONOTHM B HAYAIbHOW IIKOJE) M B COOTBETCTBUU CO CIEIYIOIIMMHU

06IHI/IMI/I HOPMAaTUBHBIMH JOKYMCHTAaMHU.

He.]'lb: IIOMOYb MJIAAIINUM INKOJbHUKaAM Hay‘II/ITI)CSI IIOHUMATh C€6$I, BSaHMOHeﬁCTBOBaTB
CO CBEPCTHUKAMH, YYUTEISIMUA U POJTUTEIISIMH, HATH CBOE MECTO B IIKOJIBHOM JKU3HHU.

3agaun:

1. MotusupoBarh JeTell K CaMONO3HAHUIO M TO3HAHMIO Apyrux jmozaei. [TpoOyauTs
HHTEpPEC K BHYTPEHHEMY MHUPY JIPYIroro yesioBeKa.

2. VuuTh JeTell paclmo3HaBaTh SMOIMOHANBHBIE COCTOSHHS IO MHMHKE, JKECTaM,
roJ0Cy, MOHUMAaTh YyBCTBA JAPYroro 4eaoBeKa.

3. ®opmHpOBaTh aJEKBAaTHYK0 YCTAHOBKY B OTHOLIEHHH IIKOJBHBIX TPYAHOCTEH —
YCTAHOBKY TIPEOJIOJICHHS.

4. Pa3BuBaTh COLUAIBbHBIE W KOMMYHUKATHBHBIE YMEHHUS, HEOOXOIUMBIE IS
YCTAHOBJICHHSI MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHHH JPYT C APYTOM M YUUTEIIEM.

5. IloBbImIaTh  ypPOBEHb CAMOKOHTPOJS B  OTHOLIEHHH MPOSBIEHHS  CBOETO
OMOIIMOHAIIBHOTO COCTOSHHSI B Xojae oOmeHus. DopMHpPOBaTh TEPIUMOCTh K MHEHHIO
cobeceqHUKA.

6. KoppexTupoBarh y JieTell HeKeaTeIbHbIe YEPThI XapaKTepa W MOBEICHHMS.

7. PaciuMpsATh MACCUBHBIM W aKTUBHBIM CJI0Baph OOYYAOIUXCA.



IIpuHIMNBI peaJu3anuu NPOrpamMMbl:

1. TpuHuuMn WHAMBUIYAIM3AMU TPEANOIAracT y4éT BO3pacTa, y4éT THNA JETCKO-
POJUTEIbCKIX OTHOIICHUH, YPOBHS OOIIETO COCTOSHUS peOEHKA.

2. TIpuHUMI JOCTYNHOCTH OT yPOBHS IICMXOJOTHYECKUX 0COOEHHOCTEN peOEHKa.

3. TIpvHUMI HATJISIHOCTH - JEMOHCTPALUS YIPAKHEHHH, 3THJIOB, MOJEIUPOBAHUE
CUTyallUi, UIp MOATBEPKAAET OOBACHEHHE M MOMOraeT peOEHKY MX MPaBUIIBHO BbINOIHATS.

4. TIpuHOMI ~ CHCTEMAaTHYHOCTH W [OCIEIOBATENBHOCTH  3aKIFOYaeTcs B
HENPEPBIBHOCTH, PETYJAPHOCTH, IUIAHOMEPHOCTH IIPOLIECCa, B KOTOPOM PEAU3YIOTCSA 3aJadd
IIPOrPaMMBI.

5. TIpuHIMII HAYYHOCTH JIEKHT B OCHOBE BCEX TEXHOJIOTHH, CIOCOOCTBYIOIIMX
KOMMYHHUKATHUBHBIM CIIOCOOHOCTSIM JI€TE€N MIIAJIIIETO IIKOJIBHOIO BO3pacTa.

6. [TpyHIMIT  O3TOPOBUTENBHON  HANpPaBIECHHOCTH OOECHEUMBAET  YKpPEIJICHUE
MICHXOJIOTHYECKOTO 3JI0POBBS, COBEPIICHCTBOBAHHE (DM3MOJIOTUIYECKUX W PA3BUTHE BBICIIUX

NCUXUYECKUX (DYHKIMI MITaAIIEero MIKOIbHHUKA.

OOuras XapakTepuCcTHKa Kypca

«Tponunka k ceoemy S»

Hauano oOyuyeHuss B LIKOJ€ — OAMH M3 HauOoJjiee 3HAYMMBIX MOMEHTOB B JKU3HHU
yenmoBeka. Hawamo cucTeMaTHUecKoro OOy4YeHHsI CUMTAeTCs TEePHOJOM KaueCTBEHHOTO
U3MEHEHUs COCTOSIHUS, CBO€OOPa3HOM TOUKOH Mepexo/ia K HOBOMY COCTOSIHHIO.

CeromHst MHOTHE POAMTENN HEOOICHUBAIOT KAYeCTBEHHBIE N3MEHEHHSI, IPOUCXOISIINE
B pebeHke B Iepuoja oO0ydeHHs B HadaJdbHOM mikoje. I'opazfno Oosblile BHUMaHMS YAENSIOT
KOJINYECTBEHHOMY HAKOIUICHHWIO 3HAHMW W yMeHWi neredl. OAHAKO MMEHHO KaueCTBEHHBIC
U3MEHEHHUsS OYeHb BaXHBI JUId peOeHKa, OHM MOTYT ChIrpaTh KakK IO3UTHBHYIO, TaK H
HETaTHUBHYIO POJIb, MOTYT YKPETUTh TICHXOJIOTHYECKOE 3/I0POBhE MJIH K€ HapymuTh ero. U ecim
npoOensl B 3HAHUAX  MOXHO  BIOCJHEACTBHM  JIETKO  BOCHOJHHUTb, TO  BO3HHUKIINE
NICHXOJIOTHYECKUE HAPYIICHHUsST MOTYT HWMETh CTOWKHH XapakTep, C TPYAOM TOAaBaThCS
KOPPEKIIHH.

He Bce eTn B MIKOJIE MOMAAIOT B CUTYAIMIO YCIeXa B CHITy TOTO, 9TO HA0Op KPUTEPHUEB,
110 KOTOPBIM OIIEHUBAIOTCS JCHCTBUS JIETEH, OrpaHWuYeH. A B CUTYallMd CTOMKOTO JTUTEIHHOTO
Heycrexa peOeHOK MOXKET He TOJIBKO OCO3HATh CBOKO HECIIOCOOHOCTHh «CTaTh XOPOIIHUMY», HO
y)Ke TIOTePATh K TOMY CTPEMJICHHUE.

JenpuBanus moTpeOHOCTH B NMPU3HAHUM MOXKET BBI3BATh Y MIIQNINX IIKOJIBHUKOB HE
TOJILKO CHIDKCHHE CaMOOIICHKH, HO W IIOSIBJICHHME HEaJeKBAaTHBIX 3alllUTHBIX peakuuid. [lpm
aKTUBHOM THWIIE TIOBEIEHHs 3alluTa o00OpayMBaeTCsi arpeccueil K OAYIIEBICHHBIM |
HEOJIYIICBIICHHBIM MpEeaIMeTaM, KOMIICHCAIIUEH B IPYTUX BUAAX NEATEIBHOCTH. [Ipu macCMBHOM
THUIIE TIOSBIISIIOTCSI HEYBEPEHHOCTh B ce0€, CTeCHUTEIbHOCTh, JICHb, alaTusi, yXxoJ B (aHTa3uu
WK OOJIe3HHU.

Kpome Ttoro, ecnmm peOCHOK BOCIPHHHMAET pPe3yIbTaThl y4eObl KaK €IWHCTBCHHBIC
KPUTEPHH COOCTBEHHOHW IEHHOCTH, TO MalleHIlee CHMKCHHUE Pe3yNbTaTOB y4eObl MPHBOIHUT K
YYBCTBY HETOJHOIICHHOCTH, KOTOPOE MOJKET HEraTUBHO TOBIHATH Ha aKTYaJbHYIO CHTYAIIHIO
pebenka u chopMupoBaTh HEOJATONPUATHBINA KU3HEHHBIN CIICHAPUA.

C HayanoM oOydeHHUS y JeTeil MOSBISAETCS cpa3y MHOXKECTBO OOS3aHHOCTEH: He
OMa3JbIBaTh, CUAETh CIIOKOWHO, HE pa3roBapuBaTh, HE WrpaTh HAa YpOKax, He OeraTh, HE



KpUYaTh, BBIMOJIHATH JOMAIlIHUE 3aJaHus U T.N. BOJBIIMHCTBO IIKOJBHBIX 00sI3aHHOCTEH, Kak
MPaBWJIO, HANpaBICHbl HA BOCHUTAHHE TMIOCIYIIAHWUS WM HA CICPKUBAHHE €CTECTBEHHBIX
noTpeOdHOCTel B Urpe, B JABIKEHUHU, B oOueHnH. OOsI3aHHOCTH, Kacarolluecs OTHOIICHUI
MEXy JIFOJbMHU, OOBIYHO OCO3HAIOTCS 3HAYUTEIILHO MEHbINE. BrociaencTBUM 3TO MOXKET
npuBecTH K (QOPMUPOBAHUIO CTOWKOIO HEraTUBHOTO OTHOIIEHHUS K IIKOJIE B COYETaHUU C
MOTPEOHOCTHIO OTHOCTHIO «PACKPEIOMIATHCS» Ha YIUIIE.

OCHOBHBIM YCJIOBHEM IICUXMYECKOTO Pa3BUTHS pPEOCHKA SBISACTCS €ro COOCTBEHHAas
NEeSTeNIbHOCTh. VIMEHHO B AaKTUBHOM MOTHUBUPOBAHHOM JIEATENBHOCTH CaMoro peOeHka
MPOUCXOIUT (GOPMUPOBAHUE €ro JUYHOCTU. [IpudeM 3T0 (hopMUpPOBAHHE MPOUCXOAUT MPEKIIC
BCEro IOJ BIMSHHEM TOW JEATEIbHOCTH, KOTOpas Ha JaHHOM JTale OHTOreHe3a SBIIAETCS
BeNylIe, OOYCIOBIMBAIONIEH TJIAaBHBIE M3MEHEHHMM B IICUXMYECKHUX MpoIeccax B
MICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTSIX TUYHOCTH peOeHKa. Y JeTel MIIaIINX IIKOJIbHUKOB Beayllen
JESITEIIbHOCTBIO SBJISCTCS yaeOHas IeATeIbHOCTb.

OOydeHne wWrpaer BEAYIIYIO pPOJIb B TICHXWYCCKOM pa3BUTUU peOCHKAa Ha BCEX
Bo3pacTHbIX JdTamax. «lIpoueccel pasButus, - mucan JI.C. BeIroTckuii, - HE COBMAAAIOT C
npoueccoM OOydYeHHUs... MPOLECChl pPa3BUTHS MIOYT BCAed 3a IpoleccaMu OO0ydeHwus,
CO3/IA0IIEr0 30HBI OJIMKANIIIETO Pa3BUTHI.

WupiMu crioBamu, 00ydeHHE AOKHO OBITh OPUEHTHPOBAHO HAa «30HY OJIDKaWIIero
pa3BUTHUA», KOTOpasi OIpeaesseTcsl COAepKaHMEeM TeX 3a/ady, ¢ KOTOPbIMU peOeHOK emié He
MOJKET CIPAaBUTHCS CAMOCTOSITEIBHO, HO PEIIaeT ¢ MOMOIIbI0 B3pocioro. O0ydas pebeHka yemy-
TO HOBOMY, B3pOCJBIH MMOMOTaeT eMy PEIIUTh Ty CaMmylo 3aJady, K TOHUMAaHUIO UM OBIAJCHHUIO
KOTOPOM OH YK€ TOTOB, HO CAMOCTOSITENILHO C Hell ellé He CIOoCOOeH CIPaBUTHCA.

D¢ hekTUBHOCTH 00pa30BaHMsI, a CIETOBATEIHHO, U MCUXUYECKOTO PA3BUTHUS 3aBUCUT OT
TOTO, HACKOJIBKO CpEICTBAa, COJEpKAHHWE, METOIbl OOYYEeHHST W BOCIUTAHUS 3aJaf0T
MEPCIEeKTUBY X JaJbHEHIIEro pa3BUTHS.

Tak kak Bemymed IesSTeIbHOCTHIO JOIIKOJIEHUKOB SIBJIISICTCS MTPOBAas JIEATEIBHOCTh U
CMeHa Ha y4eOHYIO JIeATeTbHOCTh, MPUCYIIYIO MJIQIIINM MIKOJbHUKAM, MPOUCXOIUT HE BIPYT U
HE cpasy, TO JaHHAs IMporpamMma COCTaBJICHA C KCIIOIb30BAHUEM HWIPHI U TPYHIOBBIX (opM
paboThI ¢ METOIUKAMU apT-TEPAIUH U CKa3KOTEPAITHH.

.]II/I‘IHOCTHI)IE, METANIPEAMETHBIEC U MIPEAMETHLIC

pe3yabTarhl 0cBOeHHd Kypca «TponnHka k cBoemy SD»

B pe3ynbTare nzyueHus JaHHOTO Kypca Ha CTYIEHHM HadaJbHOrO 00IIero oopa3oBaHus y
BBIITYCKHUKOB OyayT C(OPMHUPOBAHBI JIMYHOCTHBIC, IO3HABATEIBHBIE U KOMMYHHKATHBHBIC
YHHUBEpCaIbHbIC yueOHbIE ICWCTBUS KaK OCHOBA YMEHUS YUUTHCSI.

B cdepe NTUYHOCTHBIX YHHBEpCAIbHBIX YYEOHBIX IEHCTBUN OyayT chOpMUPOBAHBI
BHYTPEHHSIST TO3UIMS OOy4aromerocsi, ajaeKBaTHas MOTHBAIUs Yy4eOHON JesITeThbHOCTH,
BKIItOUasi y4eOHbIE M TIO3HABATEJIbHBIE MOTHUBBI, OPHEHTAIlMS HA MOPAIBbHBIE HOPMBI U HUX
BBINOJIHEHHE, CTIOCOOHOCTH K MOPAIbHOM JICIEHTpallH.

B cdepe no3HaBaTenbHBIX YHUBEPCATBHBIX YUYEOHBIX JEHCTBUIM OOydYarOIIMecs: HaydaTcs
BOCTIPUHUMATH U aHATTU3UPOBATH COOOIIEHUS, TEKCThI, OBIA/ICIOT JCWCTBUEM MOJICIIMPOBAHHUS, &
TAKXKE€ IUPOKUM CHEKTPOM JIOTUYECKHUX IEUCTBUM U OTEepPaIIUid.

B cdepe KOMMYHHMKATUBHBIX YHUBEPCAIbHBIX Y4YEOHBIX JeHcTBUM  oOydaromiuecs
NpuOOpETyT YMEHHUS YYMUTHIBATh TMO3MIMIO coOeceqHuka (mapTHEpa), OpraHU30BHIBATH U
OCYILECTBIISITh COTPYAHUYECTBO U KOOIEPALMUIO C YUYUTEIEM M CBEPCTHHKAMH, aJE€KBATHO
BOCIPUHUMATh U TepenaBaTh MHGOpPMaIMI0, 0TOOpa)kaTh MPEIMETHOE COJAEPKAHUE U YCIOBUS



JESITEIbHOCTH B COOOUICHUSIX, BAXKHEUITUMU KOMIIOHEHTAMH KOTOPBIX SIBJISIFOTCS] TEKCTHI.

Jluynocmuvie ynusepcanvhvie yueOHble Oelcmeus

VY obyuaromuxcs OyayT chOpMHUpPOBAHBI:

* BHYTPEHHSIS MO3ULMS LIKOJIbHUKA Ha YPOBHE IOJIOKUTEIBHOIO OTHOILIEHHS K ILKOJE,
OpPUEHTALIMM HA COJAEPKATEIbHbIE MOMEHTBHI IIKOJbHOM JCHCTBUTEIBHOCTH W NPUHSITHS
o0pa3slia «XOpoIlIero yueHUKa;

* MIMPOKAasi MOTUBAIIMOHHAS OCHOBA YUE€OHOMU JEATEIbHOCTH, BKIIOYAOIIAsl COIIMANIbHBIE,
yueOHO-TI03HABATENIbHBIEC U BHEUIHHE MOTHUBBI

* y4eOHO-TIO3HABATENbHBIM MHTEpEC K HOBOMY Yy4eOHOMY MarepHally U crocobam
peleHns] HOBOM 3a/1a4H;

* OpUEHTAlMs HAa IOHUMaHHE IPUYUH ycleXa B yueOHOW AESITEeIbHOCTH, B TOM YMCIIE Ha
caMOaHaJIM3 U CaMOKOHTPOJIb Pe3yjIbTaTa, Ha aHAJIM3 COOTBETCTBUS PE3yJIbTaTOB TPEOOBAHUIM
KOHKPETHOM 3aJayd, Ha I[OHMMaHUE MPEJJIOKEHUNH M OLEHOK Yy4YuTeJeH, CBEPCTHUKOB,
pOaUTENEH U IPYTUX JIOJIEH;

* CIIOCOOHOCTh K CaMOOIICHKE Ha OCHOBE KPHUTEPHEB YCIEIIHOCTH Yy4eOHOM
JEeSITEIbHOCTH;

* OpPHEHTAallUs B HPAaBCTBEHHOM COJIEP’KaHUU M CMBbICIIE KaK COOCTBEHHBIX IOCTYIIKOB,
TaK U MOCTYIKOB OKPYKAIOIINX JIFOJEH;

* 3HaHME€ OCHOBHBIX MOpaJbHBIX HOPM M OpHUEHTAlUMs HAa HX BBIIOJIHEHHE,
TuddepeHmanus MOPaIbHbIX U KOHBEHLIIMOHAIBHBIX HOPM;

* pa3BUTHE STHYECKUX YYBCTB (CTHIAA, BHUHBI) U COBECTH KaK PEryyisiTOpOB
MOpPaJIbHOIO MTOBE/ICHNUS;

* OMIIATUS KaK MIOHUMaHUE YYBCTB JAPYTUX JIIOJEH U CONEPEKUBAHUE UM,

* yCTaHOBKa Ha 3JI0POBBIM 00pa3 JKU3HU.

Obyuarowuiicss noxyyum 603MONCHOCHb Ol (DOPMUPOBAHUSL:

* BHYTPEHHEW MO3UIMH HAa YPOBHE IMOJIOKUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K 00pa30BaTeIbHOMY
YUPEKACHUIO, TTOHUMAHUS HEOOXOIUMOCTH YYEHHs, BBIPAKEHHOTO B NpeodialaHuu y4eOHO-
MO3HABATEJIbHBIX MOTHBOB U MPEANOYTEHUH COLMAIIBHOTO Croco0a OIeHKH 3HAHUM;

* BBIPRXEHHOH yCTONYMBON yuyeOHO-TIO3HABaTENbHOM MOTHBALIMM YYEHUS;

* yCTOMYMBOro yueOHO-TI03HABaTEILHOTO HHTEpECca K HOBBIM OOIIMM crloco0aM  perieHust

3az1ay;

* aJeKBaTHOTO NOHUMAaHMUA  TNPUYUH  YCHEIIHOCTH/HEYCHIEeUIHOCTH  Y4eOHOH
JESITENbHOCTH;

* TMOJIOKUTENbHON aJeKkBaTHOH au(p(depeHIUpOBaHHON CaMOOIIGHKM Ha  OCHOBE
KpUTEpPHUS YCIEIIHOCTH peah3alli COLMATBLHOU POJH «XOPOIIETO YUEHUKaY;

* KOMIIETEHTHOCTH B COLMATIbHO-HPABCTBEHHBIX MOCTYNKAX U JEATEIbHOCTH;

* CcrnocoOHOCTH K PEUIeHHIO MOPAJIbHBIX JUJIEMM Ha OCHOBE yuéTa MO3UIMIA NapTHEPOB B
OOLIECHNH, OpUEHTAIlMM HAa HUX MOTUBBI U UYYyBCTBA, YCTOWYMBOE CJIEIOBAaHUE B IMOBEACHUU
MOpaJIbHBIM HOPMaM M 3TUYECKUM TPEOOBaHUSM;

* YCTaHOBKM Ha 3JIOPOBBI 00pa3 *KU3HU M pean3ali €€ B peaJbHOM IOBEACHUM U
MOCTYIIKAX;

* SMIIaTUU KaK OCO3HAHHOI'O MIOHMMAaHMS YyBCTB JPYTUX JIIOAECH U CONMEPEKUBAHUS UM,
BBIPQ)KAIOLINXCS B MOCTYIKAX, HAPaBJIEHHBIX HA MIOMOIIb U 00ecTieyeHrne O6aaromnonyyus.

Ilo3nasamenvHuvle yHUBepcanvHuvle yyeOHble Oelcmeus

OOyuaromuiicsi Hay9uTCs:



* OCYIIECTBJIATH MOMCK HEOOXOAMMON HMH(POPMAIMK JJs BBINOJHEHHUS Y4EOHBIX
3a/laHuil C UCNOJIb30BAaHUEM Y4YEOHOM JIMTEpaTypbl, SHUUKIONEIUMN, CIPAaBOYHUKOB (BKJIIOUas
JJIEKTPOHHBIE, LU(POBBIE), B OTKPHITOM HH(OPMALMOHHOM IPOCTPAHCTBE, B TOM YHUCIIE
KOHTPOJIMPYEMOM NpocTpaHcTBe MHTEpHeTa;

® CTPOMUTbH COOOLIECHUSI B YCTHOW M MUCbMEHHON (hopme;

* CTPOUTH paccyxkeHus B GopMe CBA3M HPOCTBIX CYXKACHUH 00 00BEKTE, ero CTPOCHUH,
CBOICTBAxX U CBA3SIX;

* 0000mmIaTh, T. €. OCYIIECTBIIATh TCHEPAIM3AIMUIO M BBIBEICHUE OOIIHOCTH JUIS IIEJIOTO
psia WK KJ1acca €IMHUYHBIX O0BEKTOB HA OCHOBE BBIICTICHUS CYIIIHOCTHOU CBSI3U;

Kommynuxamuemnvie ynugepcanvHvie yuebOHvle Oelicmeus

OOyuaronuiics Hay4UTCS:

* aJeKBAaTHO UCMOJb30BaTh KOMMYHHUKATHBHbBIC, MIPEKIE BCErO peueBbIe, CPEACTBA I
pelICHHs PA3IMYHBIX KOMMYHUKATUBHBIX 3a7ad;

* JIONyCKaTh BO3MOXKHOCTH CYIIECTBOBAHUS Y JIFOJICH Pa3IMYHBIX TOYCK 3PCHHUS, B TOM
YKUCJIC HE COBHAJAIONIMX C €ro COOCTBEHHOW, M OPHUEHTHUPOBATHCS HA IMO3HMIMIO MapTHEpa B
O0ILIEHNHU U B3aUMOJIEHICTBH U,

* YYHUTHIBATh PA3HbIE MHEHHUS M CTPEMUTHCA K KOOPAWHAIMHU PA3IMYHBIX MO3HIHUNA B
COTPYIHUYECTBE;

* opMynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE M IMO3UIIUIO;

* JIOrOBapHUBaThCS M MPUXOTUTH K OOIIEMY PEIICHHIO B COBMECTHOW NEATEIbHOCTH, B
TOM YHCJIE€ B CUTYallud CTOJIKHOBEHHS WHTEPECOB;

* CTPOUTH MOHSATHBIC AJISl MApTHEPA BhICKA3bIBAHUS, YUUTHIBAIOIINE, YTO MAPTHED 3HACT
Y BUJUT, a 4TO HET;

* 33J1aBaTh BOIPOCHL;

* KOHTPOJUPOBAThH JACHCTBUS TMapTHEPA.

Obyuarowuiics noayuum 603MONCHOCIb HAYUUMBCL:

* YUUTHIBATh U KOOPJUHUPOBATH B COTPYAHUUYECTBE MOZUIIUU APYTUX JIOJCH, OTIUYHBIE
OT COOCTBEHHOM;

* YYHTHIBATh pa3HbIE MHEHHS U HHTEPECHI 1 000CHOBBIBATH COOCTBEHHYIO MO3HUIIUIO;

* IOHUMaTh OTHOCHUTEILHOCTh MHEHHH W ITOJXO0JIOB K PEIICHHUIO MPOOJIEMBI;

* apryMEHTUPOBATH CBOIO MO3UIMI0 U KOOPAMHHUPOBATH €€ C MO3UIMUSIMH MapTHEPOB B
COTPYIHUYECTBE MPH BHIPAOOTKE OOIIETO PEIICHUs B COBMECTHOM JEATENbHOCTH;

* MPOIYKTUBHO COACHCTBOBATH pa3peiieHHI0 KOH(DIUKTOB HA OCHOBE yU&Ta HHTEPECOB U
MTO3UIIMH BCEX YYACTHHUKOB;

* ¢ yu€ToM IMeNieli KOMMYHHKAIIMHM JIOCTATOYHO TOYHO, ITOCJICIOBATEILHO M TIOJHO
nepeaBaTh NapTHEPY HEOOXOUMYIO HH(DOPMAIIUIO KaK OPUEHTHP I TOCTPOCHHUS ICHCTBHS;

* 33/7aBaTh BOITIPOCHI, HEOOXOIUMBIE JUIA OpraHM3aIi  COOCTBEHHOU
NEATETLHOCTH W COTPYIHUYECTBA C TAPTHEPOM;

* OCYHICCTBJISITh B3aUMHBI KOHTPOJIb M OKa3blBaTh B COTPYAHHYECTBE HEOOXOJIUMYIO
B3aUMOTIOMOIITb;

* aJIeKBaTHO HCIIOJIb30BATh PEUYEBBIC CPEACTBA AJs APPEKTUBHOTO PEIICHUS
pa3Ho00pa3HBIX KOMMYHUKATUBHBIX 33]1a4.



Conep:xanue 3aHATHI

1 kmacc (33 3ansTHs)

Kakoga xe cnenuduxa npodiaem nepBokiaccHuka? I'maBHas MX 0COOEHHOCTh IEPBUYHOE
OCO3HAHME TO3ULMHU IIKOJBHUKA MPEKIE BCEro uepe3 HOBBIE OOS3aHHOCTH, KOTOpPHIE pPEOCHOK
YUUTCS BBINONHATE. [IpHCYTCTBYeT ocTpoe *efaHue ObITh YCIEHIHBIM B y4yeOe, a ais peOeHka
3TO O03HAYaeT TO K€, YTO OBITh XOPOIIUM U JIOOMMBIM. DTO HArJSAAHO BBISBISCTCS TNPU
cobeceloBaHUAX C POAUTENIAIMU B Hauajle InepBoro roga oOyuenus. CopepikaHue pOAMTEIbCKUX
Kajo0 B 3TO BpeMsl OOBIYHO CBOJAUTCS K TOMY, YTO PeOCHOK HEPSILUIMBO IHILET, HE CTapaercs,
1100 cTapaercs,, HO TeM He MEHee Y HEro MHOroe He noiy4daercs. EMy TpyaHo )XUTh B aTMOchepe
MIOCTOSIHHOM TpeOOBaTEeNbHOCTH M KOHTPOJISA, OH HYXKJaeTcs B IOMOIIM pojauTenedl mnpu
BBIIIOJIHCHUM JIOMAIIHUX 33aJaHUi, BO BCSAKOM Ciy4yae, B IIPUCYTCTBMHM B3pocibIX. lIpu stom
POIMTEISAM IPUXOAUTCS KEPTBOBATH JIMYHBIM BPEMEHEM U JOCYI'OM, MAJIO BPEMEHH OCTaeTCs IS
OOBIYHBIX JoMamHuxX Jaen. [lepexon pebOeHKa B IMIKONY YacTO MPEBpAlIacTCs B HACTOSIIEE
UCHBITAaHUE AJIS JIFOOSIIUX POJUTENICH.

A camu niepBokiaccHUKU? OHH OBICTPO YTpAauMBaIOT Npa3fHHYHOE HacTpoeHue IlepBoro
CEHTSIOps, LIKOJIbHBIE YPOKM TATOTAT HX, OHU JKAIYIOTCA Ha TPYAHOCTH M CKyKy. Jlertu c
HETEepPIIEHUEM JKIYyT 3BOHKA HA IEPEMEHY, KOT1a MOXKHO MEPEKIIOUNTHCS Ha MPUBBIYHBIE UTPBI U
oOmieHue co cBepcTHUKamu. [lepBble THM B HIKOJE TPeOYIOT ILieJeHaINpaBIeHHONH pabOThl IO
(OpPMHPOBAHHIO YCTAaHOBKM Ha IIPEOAOJIEHUE IIKOJBHBIX TPYAHOCTEH H CHOCOOHOCTH
NOJy4yaTh YJOBJIETBOPEHUE OT Mpoliecca Mo3HaHUsA. PeOeHOk yOexJIeH B TOM, 4YTO Yy HEro
JIOJDKHO BCE MOJIY4aTbCs XOpOIIO, MO3TOMY CHJIBHO NEPEXHBAET CBOM HEyAAauu, HE BCErAa
NOHMMAsl WX MPUYMHBL. [103TOMYy Ha TpYINMOBBIX NCHUXOJOTMYECKHUX 3aHATUSAX 3HAYUTEIIbHOE
MECTO OTBOAMTCS 3aJaHUSIM, B KOTOPBIX KaXXIbli peOCHOK BHE 3aBUCUMOCTH OT Y4YEOHBIX
YCIEXOB UYBCTBYET COOCTBEHHYIO IIEHHOCTh M 3HAYUMOCTb.

IlepBoxitaccHUKH €€ HE MOTYT KOHTPOJIUPOBATh CBOU ACUCTBUS (HAIIpUMEp, IPOBEPUTH
Hajuyue OmMOOK B HamMCcaHHOM Tekcre). [loaToMy riaBHOW 3ajgadeld 3aHATHH CTaHOBUTCS
CONICMCTBUE PA3BUTHIO pe(IIEKCUU  ydalmuxcs, TOMOIIb B OCO3HAHUM HMH CBOUX
SMOIIMOHAIIBHBIX COCTOSIHUM.

VYyeOHast aesTenbHOCTh Oojee 3(pPeKTUBHA B YCIOBHUSIX UTPHI, IPU HAJTHUUU IJIEMEHTOB
copeBHoBaHus. Mcxoxss w3 sToro, mpeanaraeMas IporpaMMa IICUXOJOTMYECKUX —3aHATHH
yIeNnseT cephbe3HOoe BHMMaHUE crocobaM (GopMHpOBaHUS y4eOHOW YCTAaHOBKH B OJM3KUX U
JOCTYIIHBIX JI€TSAM GOopMax, Mpexkae Bcero — B (opMe Urpbl U CKazoK. Uepe3 UrpoBbIe PO U
CKa304Hble OOpa3bl JIETH MOJY4Yar0T BO3MOXKHOCTh OCO3HAaBAaTh COOCTBEHHBIE TPYJHOCTH, UX
MPUYMHBl ¥ HaXOJUTh MYyTU MX IpeoposieHus. CuTyalnuu, B KOTOpPbIE MOMNaNal0T TepOU CKa30K,
MPOELUPYIOTCS Ha pealbHble MIKOJbHBIE NPOOJIEMbl, pPEeOCHOK IMOJIy4aeT BO3MOXKHOCTD
IIOCMOTPETh Ha HHUX CO CTOPOHBI U B TO € BpeMs HACHTU(GUIUPOBATH HMPOOJIEMBI Iepos C
COOCTBEHHBIMU. B pe3ynbraTe K KOHILy MEpBOTO roja oOydeHHs AETH NPHUBBIKAIOT aJIEKBaTHO
aHAJTU3UPOBATH CBOM MPOOIIEMBI.

JUnisi TIepBOKJIACCHUKOB CaMOW 3HAYMMOHN (UTypoil cTaHOBUTCS yuuTenb. Ero moxaarna
WIA TIOPHUIIAHKE YacTo Oojiee BaKHBI, YeEM TOT € OT3BIB, MOJYYCHHBIH OT pomuteneil. Jlersm
KaXXeTCs, 4YTO OHM 3aHUMAIOT LIEHTPaJIbHOE MECTO B KHM3HH I1€Jarora, 4To BCe €ro 0ebl U pagocTH
CBSI3aHBI TOJIBKO CO IIKOJION U ¢ HUMU. [109TOMY IOJIE3HO BKIIIOUATh B 3aHATHA 3aaHUS, KOTOPBIE

Aar0T BO3MOKHOCTD IMOHATH, UTO paJOBaTh U OTropyYaTh YUUTCIIA MOI'YT HC TOJIBKO UX YCIIEXH HIIN



JIUCLUUIUIMHA HA YPOKE, HO M YTEHUE KHWT, K IIPUMEPY, WIH OOIIeHNnEe ¢ COOCTBEHHBIMU JCTHMHU.
OTO0 MOMOKET y4alllUMCsl CIIPABUTHCS C BOBMOXKHBIM CTPaxoM IEpPE]] YUUTEIEM.

Jlpyras BakHas 3a7aya B paboOTe C MEPBOKIACCHUKAMU — YCTAHOBJICHHE aTMOC(hepbl
npyxemoousi. Hy)xHO y4YuTBIBaTh, 4TO OOJBIIMHCTBO JIETEH PAacTyT B aTMoc(epe JOMaIrHero
TEeIU1a 1 BHUMaHMs U MPUXOJAT B LIKOJY OT JIIOOAIIMX poauTenei, 6adymiek u aenyuek. Te xe,
KTO IOcellan JETCKUM caj, CTpajaloT OT CMEHbl IPHUBBIYHOIO OKPYKEHHUS, OT YTpaThl
HaJIAKEHHBIX JPYKECKHX KOHTAaKTOB. B Kiacce BOKpPYr HUX MHOTO POBECHHKOB, HO OHM BCE
qy)khe, W OOIIEHHWE HYXXHO BBICTpaMBAaTh 3aHOBO, a JAJIEKO HE KaXJblii pEeOEHOK JIEeTKOo
YCTaHaBJIMBAET HOBBIEC IIPUBI3aHHOCTH.

Hcexonss u3 3TOro, HaM KaXkeTcs, 4TO IMEPBOM TEMOM, M3y4aeMOW Ha 3aHATHUAX 10
ICUXOJIOTUH, JOJDKHA ObITh Tema <« — IIKOJBHUK», KOTOpas BKJIIOYAeT 3aHATUS,
IIOCBSIEHHBIE 3HAKOMCTBY CO WIKOJIOM, C YYEHMKaMU CBOETrO KJacca, NPUBBIKAHUIO K
TpeboBaHusM 00ydeHus. Bropas Tema — «Mou 4yBCTBa» — IOMOTaeT JETSIM HAayUUThCS
IIOHUMAaTbh M KOHTPOJIMPOBAThb CBOHM HIMOILMOHAJIBHBIE COCTOSIHUA. B IieoM 3a INepBBIA rojn
0o0yudeHus1 peOCHOK JEaeT OrPOMHBIE IIark HE TOJIKO B MHTEJIEKTYaJbHOM Pa3BUTHU, HO U B
aJjanTauuy K HE3HAKOMOMY, IE€PBOHAYAIBHO YYKOMY MHPY IIKOJbL. MHpPY, B KOTOPOM €My
HPEJCTOUT MPOXKUTh 11 BakHEHIINMX (C TOYKM 3pEHHUs] CTAHOBJICHMS JMYHOCTH) JIET CBOEH
JKU3HU.

Paznesnsl nporpaMmmasi:

Tema 1. SI — mkoabHuk (15 4). 3ansTus NeNe 1-15.

emu:

»  coKycHpoBaTh BHMMAHHME YYalMXCSd HA BAKHEHWIIMX YMEHMSAX, KOTOPbIE HEOOXOAUMO
OCBOMTH B JANTAL[UOHHBIN NEPHOL;

> MOTHUBHUPOBATH YUalIUXCA K Pa3BUTHIO CHUJIBI BOJIM U CAMOKOHTPOJIA.
Tema 2. Mou uyBcrBa (18 u). 3ansaTus NeNel6-32.

emu:

»  paccMOTpeTh OCOOEHHOCTH COEPKATENHLHOIO HANOJHEHHs PajOCTH, CTpaxa, IHEBa;
»  00y4aTb Paclo3HAaHHIO W ONHMCAHHIO CBOMX YyBCTB M YyBCTB APYIHX JIFOJIEH;

»  1OMOYb JETSAM OCO3HATh OTHOCHTEILHOCTH OLEHKH YYBCTB;

> CHOCO6CTBOBaTI) CHHUXCHUIO ypOBHfI IIKOJIBHBIX CTanOB.

ITonBenenune uroros. 3ansaTue Ne33.

2 xaacc (34 3ansTus)

BTOpOKJ’IaCCHI/IK HAUYMHACT YYUTBCA YIKC C OOJILIIINMHA INOTCHIMAJIBbHBIMHU BO3MOXHOCTAMH, YEM
ron Ha3aj. OH yxe MPHUBBIK K CBOEMY HOBOMY CTaTyCy, K HIKOJIbHBIM OOS3aHHOCTSIM, Y HETO
chopmupoBaiics 00pa3 XOpOIIEro y4yeHHKa.

B Teuenune BTOporo yueOHOro rojxa JE€TH JOJDKHBI IOJYYUTh JIOBOJIBHO TIOJTHOE
MPEJICTAaBICHUE O CBOMX WHAWBHUIYAJIbHBIX CIIOCOOHOCTSIX M BO3MOXKHOCTSIX, O COOCTBEHHBIX
JIOCTOMHCTBAaX M HEJOCTaTKaXx.

Bo BTOpoM Kjacce NTPOMCXOAWT AaKTUBHOE OCBOCHHE YYEOHOH JesiTenhbHOCTH. PeOeHOK,
noOyKIaeMblii B3pOCIBIMU, HAYMHACT OLICHUBATh MPUYUHBI CBOUX JOCTHMKEHHUI M Heynay, TO eCTb
pa3BHUBaeT TMO3HaBAaTeNbHYIO peduiekcuio. [lo-mpexHeMy coXpaHsSeTcsi OCTpOoe KelaHHue ObITh
YCIEIIHBIM B yuebe, «ObITh XOPOIIUM, JIIOOUMBIM», Y HEKOTOPBIX JETeH MOSABIAETCS TEHICHIHS K
CHI)KEHMIO caMOolleHKH. OHa MOXKET 3aKperIsThCs, eI PeOEHOK CUUTAET, YTO POAUTENEH CUIBHO
oropyatoT ero Heycnexu. Ilostomy ocoboe 3HaueHue mpuobperaer Ttema «KauecTBa», B



npolecce OCBOSHHsI KOTOPOH ydaruecs: MOJdy4aroT BO3MOXXHOCTh MCCIENOBaTh ce0si, y3HAIOT, 4YTO
BCE JIIOJU UMEIOT T€ UM HHBIE HEJAOCTaTKH.

BcenenctBue pasBuTHs yMEHUS JCHCTBOBAaThH MO OOpa3lly y HEKOTOPBIX JAETEeH CHUKAOTCS
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, MCU€3aeT CTpemiieHHe (aHTazupoBaTh. UTOOBI MPEAOTBPATHUTH 3TO, B
3aHSTHSI BKJIIFOUEHO MHOTO TBOPYECKUX 3aJaHUIl.

OCHOBHOE BHHMAaHHE BTOPOKJIACCHUKOB HAYMHAET IIOCTENIEHHO CMeEIIaThCsi C ydeOHOMU
JIESTEIbHOCTM Ha OTHOILIEHUS, KOTOpble B HEH MPOSABIAIOTCA: C NEAAaroraMu, pPOJUTENSMH,
cBepcTHUKaMU. [loaToMy Ha 3aHATHAX OOJIBIIOE BHUMAHUE YIENSAETCS MUMEHHO (OPMHUPOBAHUIO
B3aMMOOTHOIICHUH, OCHOBaHHBIX Ha APY>KO€ M BO3MOXKHOCTH HE TOJBKO MPUHUMATH YTO-THOO OT
moned, Ho W otrgaBarh MM. Ilo cyTtu, 3TO mnepBble WIaru Ha IMYTH B3POCIEHUS, KOTOPBIH
XapaKTepU3yeTCsl HAIMYMEM FapMOHUU B CTPEMIIEHUU NPUHUMATh U OT]IABaTh.

Tema 1. Bcnomuum yyBceTBa (5 4). 3ansrus NeNel-5.

Lenu:

»  aKTyaIu3uMpoBaTh y J€Tedl 3HaHMsA 00 SMOLMOHAIBLHON cepe YenoBeKa.

Tema 2. KauectBa mioneii (18 4). 3ansaTus NeNe6-23.

Lemu:

»  03HAaKOMMTb JIE€TEH C MOHATHEM «KAYECTBa JIFOMIEI»;

»  1OMOYb JETAM HCCIIEN0BaTh CBOM KAueCTBA, M3YYMTh CBOU OCOOEHHOCTH.

Tema 3. Kakoii SI — Kakoii To1 (11 41). 3ansaTus NeNe 24-33.

emu:

»  1OMOYb JIETAM TMOHATh, YTO y HUX €CThb MHOTO MOJOKHTEIbHBIX KAUECTB;

»  y4uTh JeTell HaXOIWTh MOJIOKHUTEILHBIE KAYECTBA BO BCEX JIFOMSX.

IlonBenenne uroros. 3anstue Ne34.,

3 kiacc (34 3auaTus)

K nauany Tperbero kimacca y peOeHKa yxXe 4eTKO c(hOopMUpOBaH OTUETJIUBBIH 00pa3
XOpOUIEro y4eHHKa, OH SICHO NpejacTaBiseT ce0e, 4TO HaAo JAeiaTh, YTOObI COOTBETCTBOBATh
3TOMYy 0Opa3y, OJHAKO YyXK€ YTpauMBaeTcsl JAETCKas HEMOCPEICTBEHHOCTb, WHJMBUIYyaJIbHbIE
0COOEHHOCTH pebEeHKa HECKOJIbKO CTHPAIOTCS, CHIKAIOTCS TBOPUYECKHE BO3MOXKHOCTU. Bce 310
ocnabiiseT KOHTAKT ¢ TOM BaHHOM COCTABISAIOIIEH JMYHOCTH, KOTOPYIO NCHUXOJOTH Ha3bIBAIOT
«BHYTPEHHHM PEOCHKOM.

B3spocinblie B 3TOT nepro 00bIYHO YOBJIETBOPEHHO OTMEYAIOT CTA0MIIbHYIO CITIOCOOHOCTh
JIeTell BBIMIOJIHATh CTaHJAPTHBIE 33JaHMsI, YMEHHE JeiicTBoBaTh 1Mo obpasny. Ho, kak mpasuio,
OHM HE 3aMEyaroT, YTO ITH KauecTBa yTBEP:KIalOTcs B peOeHKe 3a cueT oOeqHeHMs (aHTa3uwy,
CHI)KEHMSI H300peTaTeNbHOCTH, OpUTMHAIBHOCTH Bochpuatusa. Poxaurtenu, mnegarorn u
MICUXOJIOTH KOHCTaTUPYIOT YPOBEHb PA3BUTHS MBILIUICHUS, MAMATH, BHUMAHUS JETEH, ymyckas
U3 BUAY YNaJ0K BOOOpa)KEHUS, CHUKEHHE TBOPUECKHUX crocoOHocTel. OJIHAKO 3TO - sSBJIEHUE
BPEMEHHOE M 00paTMMOE€, €CIM BOBpEMs HadaTb paboTy IO akTyalu3allud TBOPUYECKUX
criocoOHocTel aeteil. [loaromy BakHEHIIEW TEMOW TICUXOJOTHYECKUX 3aHATHH B TPEThEM
KJlacce CTaHOBUTCS TeMa «SI-paHTazép», B Xoae NpopaboTKH KOTOPOH MOXKHO «pEaHMMHUPOBAThH
(baHTa3u0», yTBEpAUTh €€ IEHHOCTb B IV1a3axX JETeH U B3POCIBIX.

Jlpyrast Ba)kHasi OCOOEHHOCTb TOr'0 BO3pacTa — KaUeCTBEHHbIE M3MEHEHHUS BO
B3aMMOOTHOUIEHMSIX JETE€H CO 3HAYMMBIMU B3pPOCIBIMH — yuuTesneM U poautensimu. K atomy
BPEMEHHU YYHTENb B CO3HAHMM JETed BO MHOTOM YTpPAuMBaeT CBOW WAealbHbIM 00pa3. [etn
HauUMHAIOT CMOTPETh HAa HEro 0Oojee peaTucTUYHO, OJHAKO IPH 3TOM «HIEal» MOXKET
MOJTHOCTBIO Pa3pyIIUTHCS, YCTYIIUB MECTO NMPEHEOPEKUTEIHLHOMY OTHOLICHHIO, CBOCOOPA3HOMY



«HUTHUIU3MY». BHYTpeHHE oTjaleHHe OT aBTOPUTETa YYHMTENs MOXKET BbI3BaTh CTpax Iepen
HUM 7100 3510CTh U 00uay. [lodTOMY ycums mcHxoyiora JAOJKHBI ObITh HAIlpPaBJICHBI HA TO,
YTOOBI OAJEPKATh B peOCHKE peaibHblii 00pa3 yuyuTels, He CHUKasl IPU STOM €ro EHHOCTH.

CxonmHblii Tponecc HMAET M B OTHOIICHWM poauTeneil. JleTh JOJDKHBI Hay4dUTbCS
BOCIIPUHUMATh HMX Kak HUBBIX JIIOJIEH CO CBOMMHU JOCTOMHCTBAMHU M HENOCTAaTKaMH, He
nepecraBasi JOOUTh. PeOCHOK MPUBBIKAET K TOMY, YTO Camble ONHM3KHE T UMEIOT TPaBO
MHOTJ]a YCTaBaThb WM CEPAMUTHCS, MOTYT MOPOIl NOMYCTUTh HECIPaBEAJIMBOCTb, HEYASHHO
o0uaeTh, OBITh HEBHUMATENHHBIM. HO MpW 3TOM OHHM JIOOST peOcHKa HE MEHbIIE, YeM B
OnaronpusTHbIE MOMEHTHI. Benb OHM, Kak IpaBHIIO, COCOOHBI BOBPEMS NMPOCTUTH pedeHKa U
CaMU TOIMPOCHUTH IpoleHus. JleT To)e MOHEMHOTY yd4aTcsl HaJlaKMBaTh OTHOIICHMS, JI€TaTh
[Iard HaBCTpeuy ONM3KUM JIOJSM TpU TPYAHOCTAX B OOLICHHH, JOPOKUTH IEHHOCTHIO
YCTaHOBUBIIUXCS MPUBSI3AHHOCTCH.

BaxHoll TemMOil ocTaeTcsi U TeMa B3aUMOOTHOIIEHHH CO CBEPCTHUKAMH, APYKOBI U
coTpyaHudectBa B kiacce. OTHOLIEHUS C JIPY3bsIMH B OTOT TEpPUOJ CTaHOBATCS Ooiee
3HAYMMBIMH, HEXEJIM B IEPBHIC JIBa IIKOJbHBIC I'0/Ia, MEHBIIE 3aBUCIT OT OLICHOK YYHTENS U
HIKONBHBIX ycnexoB. CamoolrieHKka peOeHka Tenepb B OosblIed CTENeHH CTPOUTCS Ha
OTHONICHHUSIX C JIPY3bsIMH. 3aHITHS HA TeMy JPYKObI HEU3MEHHO BBI3BIBAIOT Y
TPETHEKJIACCHUKOB UBOW MHTEPEC U BOOAYIIIECBIICHHE.

K okoHYaHMIO TPEeThEro Y4eOHOTO rojia JEeTH CIIOCOOHBI OpaTh Ha ce0sl POJIb BEIYIIETO B
3HAKOMBIX TICHXOJIOTUYECKUX WIpax M YIPAKHEHUSX, ObITh BHUMATEIBHBIM K OCTAJIbHBIM
y4acTHUKaM, YMETh JIOTOBAPUBATHCS ¢ HUMH 00 YCIOBHSIX UTPBI, 1aBaTh BHSATHBIE MHCTPYKIINH,
KOHTPOJMPOBATh XOJI BBINOJHEHUS 3aJaHuil. B3pociblii Bemymui ctapaeTcs MPOBECTHU 4Yepe3
JUAEPCKHE POIMU KaK MOXKHO Oonbliie JeTeid Tpymmbl, YTOOBI KaXAbId  OLIYTHI
TICUXOJIOTHYECKYIO Pa3HUILY MEXY TMOJOKEHUSIMH JIUJEpa W UCIIOJHUTENS Ha caMoM ceoe.

Tema 1. 51 — panTazep (9 4). 3ansaTue NeNe 1-9.

enu:

» 1OMOYb JETAM OCO3HATh LIEHHOCTh yMEHHUs (DaHTa3HpPOBATh;
» pa3sBUBaTh KpEaTHBHBIE CIIOCOOHOCTH JETEl.
Tema 2. SI u most mikoJia (6 4). 3ansTue NeNe 10-15.
Lemu:
» NOMOYb JETAM OCO3HATH OCOOEHHOCTH IO3MIMH YYEHHKA;
» NpeJoCTaBUTh YYAIIUMCS BO3MOKHOCTH OTpEearMpoBaTh CBOM YYBCTBA B
OTHOIICHUHU yIUTEIIS;
» [OMOYb JIE€TAM MPHUHATH YYUTENs TaKMM, KaKOi OH eCTb.
Tema 3. 5SI u mou poaurtesan (4 4). 3ausaTue NeNe 16-19.
Lemu:
» [OMOYb JIETSIM OCO3HATh TPeOOBAaHMS POAUTENEH, COMOCTABUTh UX CO CBOMMH
BO3MOXXHOCTSIMH U JKEJTaHHSIMH;
» 00yuuTh feTeil cnocobaM paspenieHus KOH(IUKTOB C POAUTENAMH.
Tema 4. 51 u mou apy3bsi (7 4). 3ansTue NeNe 20-26.
Lemu:
» HOMOYb [ETAM OCO3HATh KAueCTBAa HACTOSAILETO JIpPYTa;
» NOJBECTH yYalluXCs K OCO3HAHUIO COOCTBEHHOTO YMEHMS JIPY/KHTb.
Tema 5. Uto Takoe corpyanuyectno (8 u). 3ansaTue NelNe 27-33.
Lemu:

> JaTh JIeTAM NpeACTaBlIeHHE O MOHATHH «COTPYAHHYECTBOY.



IloaBenenue uroros. 3auatue Ne 34.

4 xmacc (34 3ansiTus)

I'maBHass 0cCOOEHHOCTH YETBEPOKIACCHUKOB — IMOSIBJICHHE TIyOOKOro UHTEpeca K
CBOEMY BHYTPEHHEMY MHUPY U UHTepeca K OOLIEHUIO cO cBepcTHUKaMU. OHU JIETKO BKIIIOYAIOTCS
B Oecellbl O IPOIIIOM M OyIyIIeM, IBITAIOTCS aHATH3UPOBATH POUCXOAIINE B HUX H3MCHEHUS,
Pa3MBIIUISIOT O CBOMX CHOCOOHOCTSIX M BO3MOXKHOCTSIX. Temeppb AJii HUX BaXKHBI HE CTOJIBKO
ycmexu B ydede, CKONbKO TPH3HAHHE OKPYXKAIOUMMH WX BHYTPEHHEHW IIEHHOCTH U
YHUKaNbHOCTH. [loaTOMy 1menblif psia  3aHATHH  TOCBSIIEH OOCYXICHHIO BOIPOCOB
B3aMMOOTHOLIEHHI B KJIacce.

CaMoe Ba)xHOE CBOMCTBO 3TOr0 BO3pacTa — 0codast OTKPHITOCTh AylIH. J[eTH He TONbKO
JIETKO ¥ JOBEPYHMBO BITYCKAIOT B3POCIBIX B CBOW BHYTPEHHHUU MHp, HO HEPEAKO H CaMH
npuriamanT ux Tyaa. OIHAKO B3pOCIbBIE JOJHKHBI MMOMHHUTH, YTO ATO IMOCICAHWA BO3PACTHOM
MepHo/, KOrja peOCHOK HACTOIBKO OTKPBHIT.

Oco0oe MecTo 3aHUMAIOT 3aHATHS, CBA3aHHBIE C OOCYKICHHUEM OJIU3KOro U OTAAIEHHOTO
Oynymero. Habmonas 3a TpyIHOM KU3HBIO POJUTENEH, TIOJPOCTKH MOHUMAFOT, YTO TIOCTEIICHHO
BBIXOJST W3 JETCKOrO0 BO3pacTa, M, 3TO MOXET MOpOXAaTh CTpax B3pocieHus. I[loatomy
JOTIOTHATEITFHBIMI  33JJaYaMU OTUX 3aHATHS SBJSICTCS CHATHE TPEBOTHM W TOOYXICHHE K
yueOHOM aKTUBHOCTH.

Tema 1. Kto s1? Mowu cnocooHocTH U BO3MOKHOCTH (12 u). 3ansitme NeNe 1-12,

Ienu:

» [puBJeYh BHMMAHHE K HPOLIECCY B3POCIEHHUS;

» HOMOYb IETSM YCBOMTH HOHSITHE «CIOCOOHOCTHY», MCCIENOBATH CBOM
CITOCOOHOCTH M BO3MOXKHOCTH;

> BHECTHU IIOHSTHE «BHYTPEHHHMI MHUpP 4YelIOBEKa», aKLEHTHPOBATH €ro IIEHHOCTh
Y YHUKAITbHOCTb.

Tema 2. Moii kinace u Mou apy3bsi (13 u). 3ansirme NeNe 13-25.

Ienu:

» IpeJoCcTaBUTh PedATaM BO3MOKHOCTE OOCYIUTh 3HAUMMBIH Ul HUX HPOLIECC
OOIIIEHHSI CO CBEPCTHUKAMU;
» NOMOYb OCO3HATh M IIPOSBHTH YyBCTBA, CBA3AHHBIE C M3MEHEHHAMHU
B3aMMOOTHOIIICHUH MEXIY TIOJIaMHU;
» NOMOYb IOHSTH CBOE MECTO CPEIU OJHOKJIACCHHKOB.
Tema 3. Moe npouuioe, Hactosiiee u oyaymee (9 u). 3ansTue NeNe 26-33.
Lemn:
» MOArOTOBHMTH Pe0AT K Hayaly B3POCIEHHS U IEPEXOJy B IATHIA KIacc;
» CIocoOCTBOBATH MOBBINIEHHUIO YYeOHON M COIMATBLHON AKTHBHOCTH.
IonBenenune uroros. 3ansitue Ne 34,

Cnucok gureparypbl
1. ®enepanbHblii rOCYIapCTBEHHBIN CTAHAAPT HAYATBLHOTO OOIIEro 00pa3oBaHus
2. Xyxmaesa O.B. «Tponunka Kk cBoeMy SI: YPOKH IICHXOJOTHU B HauaIbHOM mikose (1 —
4). M., 2015.
3. Baukos U.B. I'pymnmoBbie METOBI B paboTe IKOJIBHOTO Ticuxojora. M., 2006.
4. Xusueunvie Haswbiku / ITox. pex. C.B. Kpusuosoir. M., 2002. Ilandunosa M.A.
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KanengapHo-teMaTHuueckoe ILIaHMpoBaHue 1 KJjacc

Ne
Ne| y .
nl|p Monyu, DIeMeHTBI coxepIKAHMST YHuBepcaabHbIE YUeOHBIE TeiicTBUS
/| ok TeMbl yvyn KounuectBo
ala ypoka 4acoB
Tema 1. I — mkoapnuk (15 4)
Hemn: choxycupoBaTh BHIMaHUE YUAIIAXCA HA BAKHEHIINX YMEHHUAX, KOTOPHIe HEOOXOIMMO OCBOHTH B
aJanTallOHHbIN EPUOL;
MOTHBUPOBATh YIAIINXCS K Pa3BUTHIO CHJIBI BOJIU U CAMOKOHTPOJIAL.
1| 1| Tema 3HakoMCTBO. becena Ha Temy: P Opuenrtupyrores Ha o0pasel u 1 yac
«3HAKOMCT- Kro Takoi npeccupoBIINK, U MIPABUJIO BEITIOJTHEHUS ISHCTBHS
BO. S ymero IIOYEMY OH MOKET YIPABIATH I1 Beigensiror 1 GopMyIUpyroT
YIPaBISITh JKUBOTHBIMU?», MO3HABATENILHYIO LIEJb C TOMOIIBIO
€o00i» «HyHO JIH YUYEHHKY yMeHHUe YUUTEIIA
YIPaBIATH K CnymaroT 1 IOHUMAIOT pedb JPYTrux
co00i?» peost
Ynpaxuenns: «51 ymero JI ®opMUPYIOT [OJIOKUTEIBHOE
VIIpABIIATE OTHOIIECHUE K IIKOJIe
c000i1», «YMEI OCTAHOBUTLCS,
«YMero BBINOJHATH TpeOOBaHUS
B3POCIBIX»
TBopueckas pabota
«PucyHox umeHu»
2| 2| Tema Pasmunka «PoneBast rumHacTuKay. | P YuaTcst 0co3HaBaTh CBOU 1 gac
yMero Paccka3 o moaBure anMupana TPYAHOCTH U CTPEMSTCS HX
npeojone- d.®. Ymakona. NpeoaoJIeBaTh
BaTh O6cyxneHne. YTpaKHEHUS: II Ocy1uecTBAsIOT OUCK U
TPYAHOCTH «Bcnomuu u cienaity, «Cymeit BBIACIISICT KOHKPETHYIO
HOHSIThY. nHpOopManuio ¢ moMombo yautens K
I'paduaecknii IUKTAHT HmeroT mepBOHAYaJbHBIE  HABBIKK
paboTHI B rpymIe
JI OrneHuBaOT pe3yiabTaThl CBOCH
JIESITETTHHOCTH
3| 3| Tema «iA Pasmunka «Ponepas P Yuarcs oco3HaBath CBOU 1 yac
YMEI0 TUMHACTHKAY. TPYAHOCTHU U CTPEMSTCS HX
npeojofieBaTh | YmnpaxHeHus: «BcrioMHu u peoIoNeBaTh
TPYIHOCTH cnenait», «Bompocy, «Tuxom. I OcymecTBISIIOT MMOUCK U
(mponomxkenue) | PaGora co ckaskoii «Jlomyx u BBIZICTISICT KOHKPETHYIO
OJTyBaHYHK. HH(POPMAIIUIO C TOMOIIBIO YIUTEIS
O6cyxnenue. K HwmerT nepBoHadalbHbIE HABBIKU
I'padyueckuii TUKTaHT paGoTHI B TpyIIIIE
JI OreHuBaOT pe3yiabTaThl CBOEH
JIESITETTHHOCTH
4| 4 | Tema «Sl Pasmunka «PoneBast ruMHacTuka». | P [InaHupyroT COBMECTHO ¢ 1 gac
yMero Hctopust npo anbnuHUCTOB. YYHUTEIEM CBOW JCHCTBHS B YI€OHOM
CIIlyl1aTh Ob6cyxnenue. U KU3HEHHOW CUTYyaIluu
Ipyrux» Ynpaxuenns: « ymero II CrposT pedeBoe BBICKa3bIBaHHE B

CIIPABIIATHCS C

TPYAHOCTSIMUY,

«3anoMHH OTBET», «JlHanor».
TBopueckas pabora «OOmTHit
PHCYHOK.

Pabota co ckazkoit «MypaBbHIlIKa
I'puikay.

Craymator,
nrozaein

JI OpueHTHPYIOTCS B
HPaBCTBEHHOM CO/IEPKaHUH U
CMBICIIE KaK COOCTBEHHBIX
MTOCTYTIKOB, TaK M OKPYKAFOITIX

ycTHO# hopme ¢ momompro yuntens K
NOHMMAIOT pedb JpPYyrux




O06cyxneHne

Tema «4 Pasmuaka P OBnazgeBaroT HaBBIKAMHU 1 gac
yMero «IpOTHBOMOIOKHOCTY. CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHNH CO
YYHUTBCSA Y Pabora co ckaskoii «Omnbka u CBEPCTHUKAMHU
OLIMOKM» Heommbxay. IT Ymeror paboTats o
O6cyxnenmue. NPEII0KCHHOMY YYHUTCIIEM ILIaHy
TBopueckast paboTa Mo ckaske K JIOBEpHTEIEHO M OTKPHITO
«HUemy MOXKET HayuHTh ommnoka? TFOBOPSIT 0 ceGe I CBOMX 1yBCTBAX
I'pacprecknit KTaHT JI OpueHTHpPYIOTCS HA HOHUMAHME
Paora co CKaskon «Kons u HPETIOKEHUN U OI[CHOK yIHUTEs,
ConHevHbIH 3aiunKy. .
ToBapuILeit
O06cyxaeHHe.
Tema «1 Pa3zmunka «PoneBas rumHactikay. | P OBmageBatoT ciocobamu 1 gac
yMeto ObITh Pabora co ckazkoit. O0cyxneHue. CaMOOILIEHKH BEITTOJIHEHUS TEHUCTBUS
Jobpoxena- I'paduueckuit uKTanT II Haxomst oTBETH Ha BOIPOCHI,
TCILHBIM UCIIOJIb3Ysl CBOM XKU3HEHHBIU OIIBIT
K BbInonHsI0T pa3nuyHbie pOIu
JI ®opMUPYIOT NOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHE K IITKOJIE
Tema «1 Pasmunka «PoneBas rumuactukay. | P OBimameBaroT crrocodamMu 1 vac
yMero OBITh YnpaxHeHue: 4eTeipe CaMOOIICHKH BBIITOJIHEHHUS JICHCTBHUA
nobpoxena- UCTIBITAHHUSI. IT Haxonst oTBETHI Ha BOIIPOCHI,
TENLHBIM» I'padudeckuii TUKTAHT HCIIOJIb3Ysl CBOM JKU3HEHHBIN OIIBIT
(mponomxe- K BrINOJHAIOT pa3IHyHbIe POJIH
HUE) JI ®opMUPYIOT [OJIOKUTETBHOE
OTHOIIICHHE K IIKOJIE
Tema «id — Pa3zmunka «PoneBast ruMHactuka». | P OBnazneBaroT HaBBIKAMH 1 gac
nobpoxena- Yupaxuaenus: «Komy nucemMo?», CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHNH CO
TEJBHBIH» «KauecTtBa 1006pOKENATENBHOTO CBEPCTHHKAMU
YeNoBeKay, «3aueM HyKHbI I YmeroT paboTats 110
KayecTBa?», HPEeTIOKEHHOMY YIHUTENEeM IUIaHy
«MeM xopoiiee Ka4ecTBo, K JloBepUTENEHO M OTKPBITO
GmaromapuM, H3BUHIEMCS, TOBOPSAIT 0 ce0€ U CBOMX UyBCTBAX
«Kemaem nodpay. JI OpueHTHpYIOTCS Ha IOHUMaHKE
PaGoTa co cKa3Koii MIPEUIOKEHUH U OTIEHOK YIHUTEIS,
«Cepexa — Cepslii Bonk». TOBApHIIEH
OO6cyxIeHIe
Tema «1 Pasmunka «Ponesas P OBnazeBaroT HaBbIKAMU 1 gac
yMeIo ObITh TUMHACTHKA. CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHNH CO
JIACKOBBIM» Pabota co ckazkoii «Vicropust mpo | CBEPCTHUKAMH

[MaBnukay. O0cyxaeHHE.
VYnpaxuenus: «JlackoBbIit
B3Iy, «JlackoBoe
IIPUKOCHOBEHUEY, «JlackoBbIE
clIoBa M MHTOHaNMsA». Pabora co
CKa3KoM

«Bomuonok Cens».
O06cyxieHue.

IT Ymeror paboTats 1o
MIPEUI0KEHHOMY yUUTEIIEM IIaHy
K JloBepuTenbHO U OTKPBITO
TOBOPAT O ce0e M CBOMX YYBCTBAX
JI OpueHTHpYIOTCS HA TOHUMaHHE
MIPEUI0KEHUH U OLIEHOK yUHUTes,
TOBapHUILEH




10 10 | Tema «I Pasmunka «PoneBas ruMHacTHKa». | P YuuThIBaIOT BbleIeHHbIE yunTeneM |1 4ac
CTaHOBJIIOCh PabGora co ckazkoii. O6Cy)KI[CHI/IC. OPUEHTUPBHI JEUCTBHUS B y‘-Ie6HOM
CUJILHBIM TBopueckas pabora «Hapucyit MaTepuaie
nyxom. Sl ymero | crpamy» I Knaccnpuumpyrot 00beKTHI MO
ACIaTh PYKOBOJICTBOM YUHUTEIS
3alaHue K [IpuHAMAIOT 9yKYI0 TOUKY 3pSHUS
BMecte ¢ JI 3HaroT paBuia ITPOBOTO OOIIEHUS
JIPYTHMID)
11| 11| Tema «I Pasmunka «PoneBas TuMHacTUKa». | P YUUTHIBAIOT BBIIEICHHBIE 1 gac
CTaHOBJIIOChH Yapaxuenus: «4To MexIy YUUTENICM OPUCHTUPHI ICHCTBHS B
CUJIbHBIM CTpaHaMu?», y4eOHOM MaTepuae
ayxom. S ymero | «Kak cTpanbl 00maroTcsa?y, II Knaccuhunupyror o0beKThI 0.
JenaTh 3aJaHne | «OOuuii pacckasy. PYKOBOACTBOM YUHTEIIS
BMECTE C Ipaduueckuii UKTAHT K IIpuHuMaroT 4yXyro TOUKY
JPYTHMUY 3pCHUS
(IpoOTIKEHNE) JI 3HatoT npaBuiia UTPOBOTO
oOmIeHUs
12| 12| Tema «1 Pasmunka «PoneBast ruMHacTUKa». | P YUUTHIBAIOT BBIICICHHBIE 12 menensa
CTaHOBIIKOCh Pabota co ckaskoit. O6cyxaeHue. y4uTeNIeM OPHEHTHUPSI IeHCTBUS B
CHUJIbHBIM Vupaxsuenns: «Kto ymeer cipimars| y4eOHOM MaTepuane
nyxoM. 5l ymero | muenue apyroro?», I KinaccugunupyroT 00beKTHI O]
CIIBIIATH «Opy’KHe JUTs 3alIUThD). PYKOBOJICTBOM yUHTEJISI
MHEHIE I'paduueckuii AUKTAHT K TIpurumaror 1ysxyio TouKy
JPYTOT0» 3peHUs
JI 3HaroT npaBusa UTPOBOTO
o0mEeHns
13| 13| Tema «51 Pa3zmunka «PoneBas P CaMOCTOSITENIHO OLIEHUBAIOT 1 gac
yayCh perarh ruMHacTHKa».PaboTa co cka3koi. [IPABHJIBHOCTD BBIIOTHEHHS
KOH(JIUKTHD Obeyxaenne. JICHCTBUS U BHOCSIT KOPPEKTHBBI
YupaxaeHue: «3To KOHQIUKT?»
9 I CaymaroT ¥ NOHUMAIOT Peyub
I'padudeckuit AuKTaHT
Apyrux
K YmMerot 3a1aBaTh BOIPOCHL
y4acTBOBAaTh B JHAJIOTE
JI OpuentupyroTcs Ha
coJiepKaTeTbHbIe MOMEHTHI ITKOJIFHON
JIEHCTBUTEIIBHOCTH
14| 14| Tema «S Pasmunka «PoseBast THMHACTHKAY. P CaMoCTOSATENBHO OLIEHUBAIOT 1 gac
Y4yCh YpaKHeHUS: MPAaBUIBHOCTD BBITOJHEHHUS
pearth «[Ipunymaii KOHPIIUKTY, JIEHCTBUS U BHOCST KOPPEKTUBBI
KOH(MITUKTBDY «HCLIEHNPOBKA KOHMIIMKTaY. I CaymaroT 1 MOHUMAIOT PeYb
(mponoikenne) | T'paduaeckuii AUKTAHT npyrux
K YMeroT 3a1aBaTh BOIIPOCH
y4acTBOBAaTh B JHAJIOTE
JI Opuentupyrorcs Ha
COJIepKaTeIbHBIE MOMEHTHI IITKOJIBHON
JEHCTBUTEIILHOCTH
15| 15| Tema «i Pa3zmunka «Ilouemy noapanuce P OBnanesaroT criocobamu 1 gac
yMero netny, «McmyraeM mo-pazHoMy». CaMOOIICHKH BBITTOJHECHUS ICHCTBHS
paspemarb Pabota co ckazkoi. O6cyxkaeHue. II Haxomst OTBETHI Ha BOIIPOCHI,
KOH(IUKTBD» VYupaxuaenus: «IHCIIGHUpYEeM HCIIOJIb3Ysl CBOM KM3HEHHBIN OIBIT

KOHQIHIKTY», «KOHMIUKT»
I'padmaecknit
JIMKTaHT

K BhInonHAIOT pa3nuyHble poiau
JI @opMUpYIOT MOJIOKUTETHHOE
OTHOIIIEHHE K IIIKOJIE




Tema 2. Mou yyBcTBa (18 u)
Lenu: paccMOTpeTh 0COGEHHOCTH COIEPKATENHFHOTO HATIOIHEHUS PaJOCTH, CTpaxa,
THEBA,;

00yJaTh pacro3HAHMIO M ONMICAHHUIO CBOMX YYBCTB M UYBCTB APYTHX JIOJEH; ITOMOYb JAETIM OCO3HAThH

OTHOCUTCJIbHOCTb OLI€CHKU YYBCTB;

CII0COOCTBOBAThH CHIDKEHUIO YPOBHA HIKOJBHBIX CTPAXOB.

16 Tema Pasmunka «3aitunk P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU 1 gac
«PanocTs. paccMesics — 3al4MK UCIYTaJCS». | TPYAHOCTH M CTPEMSTCS K UX
Yro Takoe VipaxxHeHuUs: NIPEOOJICHUIO
MUMHKA?» «3aKkoH4YH PEIJI0KCHUS. II Bkrouarorces B TBOPYECKYIO
Fpad)p[qec[(p[ﬁ ITUAKTAHT ACATCIBHOCTD O] PYKOBOACTBOM
yUUTeNs
K Yuarcs pabotaTs B mape u rpymie
JI OpueHTupyroTcst Ha HIOHUMaHUE
YyBCTB JIPYI'UX JIOACH
17 Tema Pasmunka «Pa3, nBa, TpH, 03y 3a P Yyarcs 0co3HaBaTh CBOM 1 gac
«Pamocts. UTo | MHOW IIOBTOPUY». TPYIHOCTU U CTPEMATCA K UX
TaKoe VYnpaxHeHue: IIPEOJOIICHUIO
MUMUKA?» «3oomnapk». II Bxnroyarorcs B TBOPUYECKYIO
(mpomomxe- TBopueckas paboTa JEATEeIBHOCTD 0 PYKOBOICTBOM
HHE) «PucyHOK pajgocTin» YIUTC]IA
18 Tema Pasmunka «Yranai, riae s uny?», K Vuarcs paGoTats B mape u 1 yac
«PanocTs. «IpeBpaTuCh B JKUBOTHOEY. rpynmne
Uro Taxoe VYupaxuenus: «Pagocte MOXHO JI OpHeHTHPYIOTCS Ha TOHUMaHUE
HKECTBI?» BBIPA3UThb KeCcTOMY, «Ilepenait YYBCTB APYTHX JOACH
coodmerue» P CTposT peueBoe BhICKAa3bIBAHKE B
I'paduueckuii fuKTaHT YCTHOH (popMe
II Yuatcs uccnenoBars CBOU
Ka4yecTBa ¥ CBOU OCOOEHHOCTH
K YMmeroT cTaBuTh BONIPOCH! AT
COTpYTHHYECTBA B TIOMCKE U cOope
nHhopmanuu
JI OpueHTHPYIOTCS HAa CAMOAHAJIN3 U
CaMOKOHTPOJIb Pe3yibTaTa
1 Tema Pazmunka P CrposiT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B 1 gac
9 «Pamocte. Uto | «lIIpeBpaTuCh B AKHUBOTHOEY, ycTHO# (opme
TaKoe XKECThI?» | KpHyaika « oueHs xopommii!» I1 Vuatcs uccnenoBats cBon
(mponomxkenue) | Vupaxuenus: «PagocTs MOXKHO Ka4yecTBa ¥ CBOU OCOOEHHOCTH
BBIPa3HUTh KecToM», «O0bsICHH K VYMmerot craBuTh BONIpOCH! AJIs
3aJJaHHue». COTpYTHUYECTBA B TIOMCKE U cOope
Pa6ora co cka3koii «Korma uHpopMaLuu
MOJIOUHBIE 3yObl CMEHWINCH JI OpueHTHpYIOTCS HA CaMOaHAIHU3 U
HOCTOSTHHBIMU. CaMOKOHTPOJIb pe3yibTaTa
O6cyxeHme
20 Tema Pasmunka «Yranai, rae s ugy?» P OBnazieBaroT HaBBIKAMHA 1 yac
«PamocTs. Vnpaxzenus: «Kak 1ocTaBUTh CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
Kak ee pafocTb APYroMy 4YelIoBeKy?», CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU
JOCTaBUTb «Cobupaem 100pbIe CIIOBaY, IT YmetoT pacnozHaBath 1
Ipyromy «Cxaxyl MUIITKE TOOPBIE CIOBaY OIKCHIBATh CBOU YYBCTBA IO/
YeI0BeKy?» I'paduaeckmuii PYKOBOJICTBOM YUHTENS
JTUKTAHT K Ywmeror morosapusarbes
JI ®opMupyrOT HOJT0XKUTENBHOE
OTHOLICHHE K ILIKOJE




21| 6 | Tema Pazmunka «Myxay, P V3Bi1eKaroT ¢ MOMOUIBIO YUUTEISI 1 gac
«Pamoctp «IIpeBpaTUCh B JKUBOTHOEY, HEo0X0IMMyI0 HH(OpMaLHUIO U3
MoskHO «DoTo0X0Tay. JIUTEPaTypHOr'o TEKCTa
nepenarb Ynpaxuenuns: «Pagocte MOXHO II Yuatcsa paccyxnatbs, CTpOUTh
TIPUKOCHO- repenaTh IPUKOCHOBEHUEM, JIOTUICCKHUE YMO3AKIIOYCHHUS C
BCHHUEM» «KoTteHoky. TIOMOIIBIO YIUTEIIA
PaGoTa co cKaskoif «O MypaBbHILKE, K IToHnMaroT cMBICI IPOCTOTO TEKCTA
KOTOPBIi{ IIOWIEN B IIKOTY». JI [IposBisroT yueOHO-TT03HABATENbHBIN
O6eysKeHne HHTEpec K HOBOMY Y4eOHOMY MaTepHaiy
22| 7 | Tema Pazmunka «Ilokaxu npodeccuio», | P IlepeHOCAT HABBIKH MOCTPOCHHS 1 gac
«'pycTb» «Ckaxu 1a v HeT». Y paKHEHUsI: BHYTPEHHETO IUIaHa JeHCTBUS U3
«3aKoHUU UTPOBOH AEATEIBHOCTH B YIE€OHYIO
IIPEIJIOKEHUE, II Vuarca Ha6.TI}0ﬂaTb
((rpyCTHI)Ie CUTYalLIN», K HOFOBapI/IBaI'OTCﬂ 1 yBaXaroT pa3HbIC
«Kotenok 3arpyctun». Pabora co MHCHHA
cka3koit «Cka3Ka 1o KOTeHKa JI @opMHpYIOT MOJIOKUTEIBHO®
Bacbky». OTHOIIEHHE K IIKOJIE
OO6CyXICHHE
23| 8 | Tema «Crpax» | Pasmunka «J{oTpOHbCH J10...» P Onpenensior u GopMyIHpYIOT 1 gac
Ynpaxsenns: «MplceHHas 1EJNb IeATETHHOCTH C TOMOIIBIO YUUTESI
KapTUHKa», «[Toxaxn CTPALINIIKY». II Mo JCITUPYIOT CUTyallMy C TIOMOIIBIO
Pabora co cka3skoil «JleBouka ¢ YUUTENS
MUIIKOM». K Yuauthcs cymarh ¥ IOHUMATh pedb
TBopueckast padoTa. JpYTuX pedsT
PHCYHOK 110 WUTIOCTPALUSAM JI IIposBASIOT CACPKAHHOCTD,
TEPHETUBOCTb, BEKIUBOCTh B IIPOLIECCE
B3aUMOJICHCTBUS
24| 9 | Tema Pazmunxa «JloTponbes J10...» P Onpenensitor u popMyIHpyoT 1 yac
«Ctpax» VopaxHenus: «MpIcIeHHas 1eJIb IESITEIbHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTENS
(mpomomkenue) | KapTUHKAY, «lTokaxu cTpalmmiky». I1 MoaenupytoT CUTyaruu ¢ TOMOIIbIO
Pabota co ckazkoil «TeMHOMaHaAusY. | yduTes
TBopueckas paboTa. K Yyurtbcs cnymarh 1 NOHUMATh pedb
Pucynok no wuoctpanusm ApYrux peost
JI TIposiBASIIOT CAEPKAHHOCTD,
TEPIENUBOCTb, BEKIUBOCTh B MIPOLIECCE
B3aMMOJICHCTBHSI
25| 10| Tema Pasmunka P BHocsar HeoOxonumble 1 gac
«Ctpax. «Heompenenennpie Gurypsn». KOPPEKTUBHI B IEHCTBHUE MOCIIE €T0
Kak ero YnupaxHeHus: 3aBEpILEHIS Ha OCHOBE OIEHKH U yJeTa
mpeoao- «KOHKpr IyTaJI0K», XapakTepa OIINOO0K
JIETb» «YyKHe PUCYHKHY, I1 MonenupyroT CUTYyaIHIo ¢ TOMOIIbIO
«3aKoHYH yauTens
npeoxenney. I'paduaeckuii K YyaTtcs 10BepUTENbHO U OTKPBITO
JMKTAHT TOBOPUTb O CBOMX UYyBCTBaxX
JI YMeroT Haja)kuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOUTUMHU
26| 11| Tema Pasmunka P BHoCST HEOOXOAUMBIE 1 gac
«Crpax. «Heompenenennsie Guryps». KOPPEKTHBBI B ICCTBHE MOCIIE €r0
Kak ero YrpakHeHUs: 3aBEPIIEHUS HA OCHOBE OLIEHKH U yueTa
mnpeoao- «KOHKpr IyTaJI0K», XapakTepa OIINOO0K
JIETHY «yXne PUCYHKI» I MonenupyroT CUTYaLHUIO ¢ TOMOLIBIO
(mpomormxe- yaurens
He) K Vuarcs noBepuTensHO U OTKPBITO

TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBaX
JI YMeroT HajlakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY KaIOITIMH




27| 12| Tema Pasmunka P OBiageBaer criocodamu 27 "enens
«['nes. C «XYIOKHHKY, CaMOOIICHKH BBITIOJTHCHUS JCUCTBUS
KaKUMH «[Tomyrait». I1 Yuatcs pacrio3HaBaTh U OINKUCHIBATh
qyBCTBaMH OH | PaGota co cka3koii «O Malb4uke CBOM YyBCTBa M TyBCTBA APYTHX JIFOJCH C
JPYKAT?» Cepexe, KOTOpBIH Bcero 0osics, 1 | TIOMOILUBIO YUUTEIISA
notomy npaiucs». O0cyxaeHue. K YuutsiBaloT pasHble MHEHUS
TBopueckas paborta JI AHanu3upyroT U CUCTEMATU3UPYIOT
MTOJTyYCHHBIC YMEHUS 1 HABBIKH
28| 13| Tema «T'ues. C | Pasmunka «llomyraii», «Ilokaxu P OBnaneBaer ciocobamu 1 gac
KakuMu JHEBHHUK MaMeE». CaMOOIICHKH BBITIOJTHCHUS JCHCTBHS
qyBCTBAMH OH Pa6ota co ckaskoit «Kak pomamkn | IT Vaarcs pacro3HaBaTh U ONUCHIBATH
ApYRAT?» C BaCHJIbKaMHM ITIOCCOPHUITHCEY. CBOM YyBCTBA M YyBCTBA APYTHX JIOJCH C
(uponomKeHHe) OOcy>xieHue U TBOpUYECKas paboTa | MOMOIIBIO YUUTENs
10 CKa3Ke K YuutbIBaroT pa3Hble MHEHUS
JI AHanu3upyioT u
CHCTEMaTH3HUPYIOT OTy4YEeHHBIE
yYMEHHS ¥ HaBBIKU
29| 14| Tema «I'HeB Pasmunka «HepHas pyka — Oenas P YMeloT OlleHUBATh CBOH 1 gac
M €ro ToNb3ay» | pyKay, «Pa303/IUINCh — OMYMAIUCh»,| pe3ybTaT C HOMOIIBIO YIUTEIS
«IToccopunuchk -MOMUPUITUCHY. II YcranaBnuBaroT
VYupaxuenune: «3aKoHIA MTOCTICIOBATEIHHOCTD COOBITHH B TEKCTE
TIPE/ITI0KECHIEC) K ®opmynupyrot coOCTBeHHOE MHEHHE
PadoTa co cka3zkoiu J OpI/IeHTI/IpyIOTCH Ha IIOHUMaHUue
«O TyTHHKE ¥ ero oese». MPEAJIOKEHUHN U OLICHOK YyUUTENs,
O6cyxaeHne TOBApHILIEH
TBopueckass paboTa o UToram
CKa3KH
30| 15| Tema «O6una» | Pasmunka «Maccax 4yBCTBaMm, P YMeIT OHUMATh U 1 gac
«[lyctb Bcerma Oymet!». KOHTPOJIMPOBATh CBOE
YnpaxHeHus: «3aKoHIA SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE
MIPEUI0KEHUED, I Yuarcs pabotath 1o
«Kaxas Y MeHA 061/1[[3». MPCATIOKECHHOMY YUYUTCIIEM IJIaHY
Pabota co ckaskoit «Obuma». K Crposit nossiTHbIC 15t TapTHEPA
OO0cyxaeHre U TBOpUeckas pabora | BBICKa3bIBAHUA
IO CKa3Ke JI OpueHTupyrorcs B
HPaBCTBEHHOM COJICP>KaHUH U CMBICTIE
COOCTBEHHBIX IIOCTYIIKOB, TaK H
MTOCTYTIKOB OKPYKAIOIINX JFOJICH
31| 16| Tema Pasmunka «Ilycts Bcerga Oyner!», | P YMeror noHumars u 1 yac
«O0una» «Becennee HaCTpOCHHUEY. KOHTPOJIUPOBATH CBOE SMOIIMOHAIBHOE
(mpomomkenue) | YnpakHeHus: «3aKoHYH COCTOSIHUE
npeioxkenuey», «HanpacHas I Yyarcs paboraTs mo
obumay. MIPEATIOKEHHOMY YUUTEJIEM IIJIaHy
Pabora co ckazkoi «O6umay. K Crposit nousiTHbIC 15t HapTHEPA
OO0cyxIeHne U TBOpYECKast BBICKA3bIBAHMSA
paboTa 1o cKaske. JI OpueHTHpyroTCS B
HPaBCTBEHHOM COJIEP)KaHUU U CMBICTIE
COOCTBEHHBIX ITOCTYITKOB, TaK U
TIOCTYIIKOB OKPY>KAIOUIUX JIF0IeH
32| 17| Tema Pasmunka «llomyraiiy», «ITokaxxu P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU 1 gac
«PasHble THEBHUK Mamey, «[1lypym - Oypym»,| TpyAHOCTHU U CTPEMSATCS IPEOA0JIEBAT
YyBCTBaY» «Mope BoJHyeTCsI», ux

«BonHbI».

VYopaxHenne: «3aKoHIH
TIPEATIOKEHUEY.

I'pynmnoBast padora «O>xuBIIee
YYBCTBOY.

TBopueckas pabora «PuUCyHOK
YYBCTB»

I1 Bricka3bIBalOT CBOE MHEHHUE

K OpueHTHpYIOTCS Ha TIO3HUITHIO
napTHepa B OOIICHUN U

B3aHMOJIEICTBUU

JI YMmeroT BeIpakath cels B

Pa3IMYHBIX BHIAX TBOPYECCKOM U UTPOBOI
JeSITeIbHOCTH




33| 18| «Mrorosoe ITonBeneHne UTOrOB P OBitaieBaroOT HaBbIKAMHU 1 gac
3aHSTHEN CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHNH CO
CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
IT Crposrt noruueckue
YMO3aKJIFOUEHHS ¢ IOMOIIBIO
yUUTeNs
K BBINonHsIOT pa3audHble poau
JI IlpumensroT yMeHus B 001acTi
caMOaHali3a U CaMOpPa3BUTHSA
KaJjleHaapHo-TeMaTHYeCKoe NJIAHUPOBaHMEe 2 KJacc.
Nen Ney MonyJu, TeMbl DJieMeHThI COep:KaAHUA YHuBepcanbHbIe yueOHbIE KosmyecTBo
/n p-o ypoxa aeiicTBUS 4acos
Ka Yy
Tema 1. Bcnomaum uyBcrBa (5 4)
enu: akTyanm3upoBaTh y AeTeH 3HAHMSA 00 SMONMOHAIBHOM cepe deToBeKa.
1 1 [Tema «Msl pajsl Pasmunka «Msaunk», Ynpaxsaenus|[P OpueHTHpyroTCs Ha oOpasern u 1 9ac
BCTpEUE» «Bcnomun 1yBcTBay, «IyBCTBa-  |[paBUIIO BHINOJHEHUS AEHCTBUS
BOCIIOMHHAHHUAY, «PHCYHOK I1 Yuatcs HabMrOATh M OCO3HABATH
[PAIOCTID). [IPOUCXOIAIINE B cCaMOM cebe
3MEHEeHUs
K CrnymaioT 1 MOHUMAIOT pedb
IMpyrux peost
UI [TpyMeHSI0OT yMeHHs B 00JIaCTH
caMoaHaJI3a ¥ caMOpa3BUTHUS
2 2 | Tema «Ilonnmaem Pasmunka «Msanky, «JIummaee P OBnaneBaroT HaBBIKAMH 1 gac
YyBCTBa JIPYroro» CIIOBOY». YrpakHeHHs «S Te0s CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
IIOHUMAKo», «CounHn pacckas», CBEpPCTHUKAMH
«O61mas panocTe». II YmeroT pacnio3HaBathb U
OIIMCHIBATH CBOM YyBCTBA U YyBCTBA
JIPYTHX JIFOJIEH, pa3nnyaTh SMOLNN
K loBeputenbHO U OTKPBITO
TOBOPAT O cebe M CBOMX YUyBCTBAX
JI ®opMUpYIOT NOJIOKUTEIBHOE
OTHOIICHHE K IIIKOJIE
3-5 | 3-5 | Tema «Ms1 Pazmunka «Msuuk», «Jlumuee | P [InanupyroT AesTeabHOCTh B 3 gaca
HCTIBITHIBAEM cnoBo», «Pemm npumep», «KT0 | yueGHOI 1 KU3HEHHON CHTyaLUK
pa3HbIE YyBCTBa» CETOJHS YyBCTBOBAI». IT MonenupyIoT pasIHdHbIe
Ynpaxaenus «CounHu CHTYAIHH
pacckasy, «Pexum Hs», K Vuarcs nonumars sMouuu 1
«Pucyem pexum, HOCTYNKU JAPYTUX JOIEH
«[1nacTunuHOBOE YyBCTBOY, JI TIpHMEHSIOT yMeHHs B 061acTH
«HaJTI/I”Ep a TyBeTBY. Pabora co caMoOaHaJlu3a ¥ caMOpa3BUTHUS
cka3zkoll «Cka3ka 0 MaJbuuKe,
KOTOPBII 0OSIICSI TEMHOTBI»
Pazgen 2. Uem s1oam oTiim4aroTces Apyr ot Apyra (184acos)
Hemu:

O3HAaKOMHUTH JIETEH C TTOHATHEM «KA4eECTBA JIFOHEI
TTIOMOYb JICTSM HCCIIEIOBATh CBOM Ka4eCTBa, U3yYUTh CBOM OCOOCHHOCTH




6-7 | 6-7 | Tema «JIrommn Pasmunka «JIuinee cioBoy, P CamMocTOSsITEIbHO OLIEHUBAIOT 2 Jaca
OTJIMYAIOTCS APYT «KT0 cerognsa Momoneny. MPaBHJILHOCTH BBITOJHEHUS
OT Apyra CBOMMHU Vnpaxuenus «KagectBa», «B JIEHCTBUS ¥ BHOCSAT KOPPEKTUBBI
Ka4eCTBaMMn» 4yeM TBOS cuiay, «Cepare II JlenaroT BBIBOABI B pE3yabTaTE
Kiacca», «Ubn KauecTBay. COBMECTHO pabOTHI B TPyIIIE
Pabora co ckazkoit «IIstepka u | K YaaTcsa rpamMoTHO 3a1aBaTh
nob6poe cepaue» BOIIPOCHI ! Y9aCTBOBATh B JJHAJIOTE
JI OpueHTHpyOTCS Ha
coJiepxKaTenbHble MOMEHTBI
LIKOJIBHOM [I€MCTBUTEIILHOCTH
8-9 | 8-9 | Tema «Xoporue Pasmunka «Kakwne kayecTtBa P OnenuBaroT cTeneHb 2 qaca
KaueCcTBa JIOEi) 3ayMaHbl». YIIpaKHEHUS JIOCTYDKEHUS LIeH
«OT13bIBUMBOCTEY, «Tpu IT [Toxa3bIBaroT, AEIa0T BEIBOBI,
KauecTBay, «1 3Haro MATh OINpeNeNAOT HOHATHS
xopomux kadectB», «Kauecto | K BiageroT cmocobamu
B TIOAAPOK». YIIpaBIICHUS TOBEACHUEM ITapTHEpa:
Pabora co cka3koit «S1 He Takoil | KOHTPOIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT,
KaK BCE» OLICHHUBAIOT €T0 JACHCTBHS
JI OuieHHBAaIOT pe3yNbTaThl CBOEH
JIeSITEIIbHOCTH
10- | 10- | Tema «Camoe Pasmunka «Haiinu nuinnee P Vuarcs nporsosupoBath 2 gaca
11 | 11 | BaxxHOE XOpo1iee cioBoy, «KauectBa — MOCJICACTBUS CBOMX IOCTYIIKOB
Ka4eCTBO» IIETIOTOMY. Y TIpaKHEHUSI II YcTanaBnuMBarOT IPUUYUHHO-
«C00psI B f0pory», «KTo MOOHUT | cpencTenHble CBA3M
mozieit», «Ilonenumest K Yuarcs no3uTHBHO HPOSIBIATH
m000BBIO». PaboTa co CKaskol | ey B oGmeHIH
«XBOCTAaTHE» JI Co6moatoT paBuia Urpsl 1
JIICIIUIIIAHBI
12 | 12 | Tema «KTto0 Takoit Pasmunka «Halinu numinee P Ompenernsttor 1 GopMyITHpYIOT 1 wac
CepACUHBIN cl0BO», «OTrasai KayecTBOY. LI€JIb B COBMECTHOU AEATEILHOCTH
YeJIOBEK» VYupaxuenus «Jloragaiics, 4to BMECTE C YUUTEJIEM
3aymaHoy, «IlaTb Monx II IenaroT BBIBOABI B pe3yabTaTe
XOPOIIMX Ka4ecTB», «MsrKoe COBMECTHOH paboThl B IpyIiIe
cepAaue» K BraneroT ciocobamu
yIpaBJIeHUs TOBEICHUEM MTapTHepa:
KOHTPOJHMPYIOT, KOPPEKTUPYIOT,
OLICHUBAIOT €r0 JEHCTBUS
JI [IpumensiroT ymeHus B 00nacTu
camMoaHaJIN3a ¥ CaMOpa3BUTHUS
13 | 13 | Tema «Kto Takoit Pasmunka «Haiinu mumraee P Yyarcs KOHTpOJIMPOBATH CBOIO 1 gac
JIoOpoXxKenaTeNnbHbIA | clIoBOY», «Kakoe cioBo He peYb ¥ MOCTYIKH
YCJIOBEK» IOAXOOUT). pra)I(HeHI/ISI II YMeroT commocTaBiIsiTh
«[Tonmemumcst OOOBBIOY, TIOTYYeHHYI0 HHPOPMAIIHIO C
<<B0ﬂme6IjLIe CII0Ba». Pf‘60Ta HAMEIOIIMMCS )KM3HEHHBIM OIIBITOM
€O cKa3koil «MaJleHbKUii K ®OpMUPYIOT HPABCTBEHHbIE
KOTCHOK» 4yBCTBa U HPAaBCTBEHHOE
MOBEJCHHE
JI OpueHTHpYIOTCS HA TOHUMaHHe
JYBCTB JIPYTOTO YeJIOBEKA
14 | 14 | Tema «TpynHo mu Pa3munka «Kakoe c1oBo He P IInaaupyioT 1esTeNTpHOCTh B 1 gac

OBITH
JOOpOsKeNaTeIbHBIM
YEJIOBEKOM)

noaxoauty, «Kakoe kauecTBo
3amu@poBaHoy. Y MPaKHEHUS
«51 GBI XOTEN CTATh OOJIEE,
«3oJ10T0H KIIFOYKK». Pabora co
cka3koi «Yace»

y4eOHOU 1 KU3HEHHON CUTYalluu
II JlenaroT BBIBOABI B PE3yJIbTaTE
COBMECTHOH paboTHI B rpymIe

K Bragerot ciocobamu

YyHpaBJCeHUA NMTOBECACHUCM IMapTHEPA:

KOHTPOJIHUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT,
OLIGHUBAIOT €ro AeHCTBUA

JI Ilpumensiror ymenus B o0nactu
caMoaHaJlu3a ¥ caMOpa3BUTHUS




15- | 15- | Tema «I xenaro Pasmunka «AHanorumy, P Yuarcs oco3HaBath cBOU 2 yaca
16 | 16 | noOpa pebsTam B «udppoBabIIHK». TPYAHOCTH M CTPEMSTCS K UX
Kjacce» VYnpaxuaenus «Kak Bener cebs MIPEOJOJIEHUIO
YeIoBeK», «S1 xkemaro 100pay. II BximroyaroTcsi B TBOPUECKYIO
Pab6ora co ckaskoii «O JIESITETTHHOCTD O] PyKOBOJICTBOM
MIOJ30PHON TPyOEe» YIUTEIS
K Vwuarcs paborats B rpymiie
JI OpueHTHpYIOTCS Ha cCaMOaHaAIIU3
Y CAMOKOHTPOJIb Pe3yJibTaTa
17 | 17 | Tema «Ounmaem Pasmunka «AHaIorum», P U3enekarot ¢ noMomipio yuurens |l yac
CBOE cepare» «uhpoBanbIuKm». HEOO0XOIUMYI0 HH(POPMALIUIO U3
VYnpaxkuenust «4ucroe cepaiey. | JIUTEPaTypHOTo TEKCTa
Pabora co ckaskoii «Ckaszka npo | II YmMeroT pacrio3HaBats u
TYCEHUUKY» OIUCHIBATh CBOM YYBCTBA O]
PYKOBOJCTBOM YUHUTEIS
K [ToHnMaroT cMBICI IPOCTOTrO
TEKCTa
JI TIposBISIIOT CIEPIKAHHOCTD,
TEpHETNBOCTh, BEXKIIMBOCTh B
IpoLecce B3auMOJICHCTBHS
18- | 18- | Tema «Kaxue Pasmunka «3enensiit kpokoaun | P OcBauBaroT npaBuia 2 qaca
19 | 19 | kagecTBa HaM B CHHEW nuisiney, «Yragaiikay. | IUIAHUPOBAHMs, KOHTPOJIA CII0c00a
HpaBATCs APYT B VYopaxnenus: «CHeXHast IEUCTBHUS
ApYyTe» KOpOJIEBAY. II JlenaroT BBIBOABI B PE3YJIbTATE
Paborta co ckazkoii «Ky3s» COBMECTHOI pabOTHI B TpyIIIe
K VYuarcs paborats B mape u B
rpynre
JI TIposBisItOT conepeKuBaHue K
JIPYTHM JIIOASIM
20- | 20- | Tema «Kakumu Pasmunka «HeokoHUeHHEBIE P IInanupyroT nesTenbHOCTh B 2 qaca
21 | 21 | xayecTBaMH MBI HPELITOKCHHL», y9eOHOM U )KU3HEHHON CHTYaIuK
TIOXOXXH U 9YEM «IIcuxomornyeckas 3araaka. II MogenupyroT cuTyauuio ¢
OTJIHIacMCs» Vopaxuenus «Jlagomka», «Mbl | TOMOIIBIO YUUTENS
TTOX0XKH — MBI OTJIINYAEMCS». K IIpumensioT nepBoHavanbHbIE
Paborta co ckazkoii «Ty4da» crocoOrI oncka HHpopMaIu
JI [MposiBisitor 3200Ty O YenoBeKe
NPY FPYNIOBOM B3aUMOJIEHCTBIH
22 | 22 | Tema «JIrommn Pasmunka «HeokonueHHbIE P AnexBaTHO BOCTIPUHUMAIOT 1 gac
OTJIMYAIOTCS IPYT HPEIUIOKEHHS, MPEIOKEHHS M OLIEHKY YIHUTENS,
OT JIpyra CBOUMH «Ilcuxomoruueckas 3araakay, OJJHOKJIACCHUKOB
Ka4eCTBAMM «Jxyarmmy, «Kto 1e6s I Yuarcs paccyx/aaTh, CTPOUTE
103Ba». YIIPaKHEHHsI JIOTUYECKUE YMO3AKITIOUCHHSI C
<<336311c3qka>>. Pabora co [OMOLLIBIO YUHTEIS
cka3koi «LIBeTok 1o uMeHu K JI0roBapuBaioTCs H YBaKaIOT
nesabyxa» pa3Hble MHEHHS
JI YMerT HanaxxuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYXAIOIIMMH
23 | 23 | Tema «B kaxaom Pasmunka «HeokoH4eHHbIE P [TnanupytoT nesarenbHOCTh B 1 gac
YEeJIOBEKE €CTh TIPEAIIOKEHUS», yueOHOH M )KN3HEHHON CUTyaluu
CBCTJIBIC M1 TCMHBIC «IIcuxonmoruueckas 3arajka, II JlenaroT BBIBO/IBI B pe3YibTaTe
Ka4yecTBa» «[Itnunit 1Bop», «Ubu COBMECTHOI1 paGOThI B IpyIIIe
JIAZOUIKNY. Y IPaKHEHUS K BraeroT crocobaMu
«TeMHBIE 1 CBETIIbIC MEIIOYKN, YIPaBJIEHHS TIOBEACHUEM TTApTHEPA:
«CBeToucbopmm». Pab6ora co KOHTPOIHMPYIOT, KOPPEKTHPYIOT,
ckaskoi «Ilepuarkm» OLIEHHEBAKOT €0 NEHACTEHA
JI Ilpumensiror ymenus B o0nactu
caMoaHaJIN3a U caMOPa3BUTHS
Pasznen 3. Kakoii SI — Kakoii Te1? (11 yacoB)
Ienu:

TIOMOYb ACTAM OCO3HATH HAJIMYUC Y HUX paBHOO6pa3HBIX TIOJIOKHUTCIIBHBIX KAYCCTB
Y4YUTH [[eTeﬁ HaXOJUTh IIOJIOKUTCIBbHBIC KAYC€CTBA BO BCCX JIFOAAX




24- | 24- | Tema «Kaxoii A?» Pasmunka «HeokonueHHbIC P Ompenensitor u 00BsCHSIOT cBOE |2 yaca
25 | 25 NPEIUTOKEHU, OTHOIIICHHE K MPaBHIaM U HOPMam
«IIcuxomornyeckas 3arajgka», YeJIOBEYECKOTO O6H.IeHI/I}I
«X0I0HO-TOPAUOY. II YcBauBaroT pasHble crtocoObl
Vopaxnenus «l{piranka. 3aIIOMHHAHAS HHPOPMAILIHH
Pabora co ckaskoit «CKa3Kka IPO | K OcosHaroT HeOBXOTHMOCTD
ApyHOy» TIPU3HAHUS U YBAKCHUS
0cOoOEHHOCTEW IPYTuX JIIoAen
JI [posBastor 3a00Ty O YenoBeke
MIPY TPYIIIIOBOM B3aMMO/ICHCTBHU
26- | 26- | Tema «Kaxkoii ThI?» | Pasmunka «HeoxoHueHHEBIE P OBnazeBaroT HaBBIKAMH 2 qaca
27 | 27 TPEIOKEHHS, CaMOKOHTPOJIsS B OOLIEHHH CO
«ITcuxomornueckas 3arajaka», CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU
«Haiizn urpyky», «TonHuTe II OnieHnBaOT NPaBUIBHOCTh
Te, KTo», «Kakoro nBera TBon BBITIONTHEHHS JICHCTBHI U
iasa». YIpaKHEHUs KOPPEKTHPYIOT IIPH
«pirankay, «3asm-XBacTtay, «5 HEOBXOMIMOCTH
saqymain Manbqnka, K YMerT COOTHOCUTD MTO3ULIUHA
«HTEPBBIOY, 6
«[IpocnyIMBaHHEe HHTEPBBIOY. [TapTHEPOB H COBCTBEHHYIO
JI YMeroT Halla)KuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIHMU
28- | 28- | Tema «TpynHOCTH Pasmunka «3aranait urpymky», | P BeiOuparoT, kak mocTynuTh, B T.4. [2 yaca
29 | 29 | BTOpOKJIaccHHKa B «XPIOKHHTE Te, KTO...», B HEOJHO3HAYHBIX CHTYaI[HAX
IKOJIE, 10Ma, Ha «Kprinateie kageany. (MopanbeHble poOIeMbl) U
YIame» VYnpaxuenus «Komnmika OTBEYaTh 3a CBOI BBIOOD
TpynHocTel», «TeaTpy. IT YcBauBaroT pasHble CIIocOObI
Pucynok «TpynHble CUTyaIluu 3armoOMUHAHUS HHPOPMALTUU
BTOPOKJIACCHHUKA. K YMeroT cTaBUTh BOIIPOCHI IS
COTPYAHHYECTBA B IIOMCKE U cOope
HHPOPMALTUU
JI OpueHTHpYIOTCS Ha MOHUMAaHHe
MIPEUIOKEHIHA U OIICHKH YIUTEIIs,
TOBapuUIen
30- | 30- | Tema «lllxkombHble | Pasmunka «M306pasu P OnpenensioT n 0OBsICHAIOT cBOE |2 waca
31 | 31 | TpymnocTI» npeamMeT», «Boii ObIKOBY, OTHOIIEHHE K MPABUJIAM H HOPMaM
«IIkona 3Bepeity, «/IBaxabl YeJIOBEYECKOT0 OOIIEHMS
JIBa - 4eTbIpe», «B3Buruure e, I1 Bricka3bpiBaloT CBOE MHEHUE
KTO...», «/300pa3u K YMeroT noiaHo u TO4HO
CUTYAIHIOY. Y IPaKHEHHSI BBIPA)KaTh CBOU MBICITH B
«ITomoru Cepesxe». COOTBETCTBHUH C 3aJa4aMH U
Pabora co ckaskoii «B ogHOM YCIIOBHAMU KOMMYHHKAIIUU
necy ®uia-osla...», «IIpo JI YMeroT BeIpaxkath cedst B
nmpBeHKA U [Tamry» Pa3IMYHBIX BUIaX TBOPUYECCKOH H
UTPOBOI ICATETHHOCTH
32- | 32- | Tema «JIlomarHne Pasmunka «M300pazu P YMeroT orieHUBaThL CBOM 2 Jaca
33 | 33 | tpyaHOCTI» npeamMery, «PasHble NaOMKN», | PE3YIbTAT ¢ MoMOLIb yuuTes I1
«Ecnu 51 ynutka. ..», «M300pa3u | YdaTcs HAXOAUTH MMOJIOKUTEIBHBIC
cutyanuto», «Ecnm s Ka4yecTBa y ce0s M y IpYTruX Jroaei
OTJIIMYHUK. K BuInonHsAIOT pa3inyHble poau
Pab6ora co ckaskoii «O JI [IpuMeHSIOT yMeHHs B 00JIaCTH
MypaBbHIIKE», «Beputs camMoaHaJli3a ¥ CaMOPa3BUTHUS
CTapaThC).
34 | 34 | Tema «torosoe ®decTuBaIb TP P Omnpenensior u popmymnupytor |l gac

3aHATHUC))

b ICATEIIFHOCTH C TIOMOIIBIO
yuuTens

IT Yuarcs paborats 110
IPEJIOKEHHOMY YUUTEIEM IUIaHy
K CrposiT noHsTHBIE [T TApTHEPA
BBICKa3bIBAaHUS

JI AHanu3upyoT u
CUCTEMATU3UPYIOT NOTY4YEHHBIE
YMEHHSI M _HaBbIKH

Hrtoro: 34 yaca.




KajieHJapHo-TeMaTHYECKO€e IIAHNPOBAHME 3 KJjacc

CHbD»

«MBICIICHHBIC KapTHHKI,
«HeOpLmunp», «Ha uTo moxox

3TOT 3BYK?», «Ilecounbie
KapTUHKI.

VYnpaxnenue: «CaMblil HHTEPECHBII
COH»

TBopueckas paboTa «PUCYHOK CHa»

MPaBUJILHOCTH BHITIOJIHEHUS 1€UCTBUS
U BHOCUTH KOPPEKTHBBHI

II JlenaTts BBIBOABI B

pe3yJbTaTe COBMECTHOM

paboTHI B rpyrIe

K Yuutbecs rpamMmoTHO 3a/1aBaTh
BOIIPOCHI M Y4aCTBOBATH B JHAJIOTE

JI TTposiBRSIIOT 3a00TY O YEeTIOBEKE MPH
IrpyIIIOBOM B3aUMOJAEUCTBUH

Ne Ney MonayJu, TeMbl JJIeMeHTBbI COiepPKAHMS YuuBepcanabHble yuednsle geiictus  (KosmuectBo
o YpPOKa yvon 4acoB
/m |PO
Ka
Tema 1. 51 — ¢panTazep (9 1)
Ienmn: mOMOYb IETAM OCO3HATh IECHHOCTh YMEHUS ()aHTa3UpOBATh; Pa3BUBATh KPEATHBHBIC
CIIOCOOHOCTH JETEH.
1 1 | Tema<«— Pasmunka «I cockydunncs no...», | P OpueHTHpYIOTCS Ha 00paserl i 14ac
TPETHEKIACCHUKY| «JIETHHE CLEHKN»,«3aKOHIH MIPABUJIO BBIOJIHEHUS JEHCTBUSA
npeuiokKeHue», «5 - II Yyartcs HabGaroaTh U 0OCO3HABATH
TPETBEKIIACCHHUK. MPOUCXOJISIINE B caMOM cebe
Vopaxuenus: «Uto uHTEpECHO HU3MEHCHUA
TPETHEKIIACCHUKY ?», K Cnymaro ¥ noHUMaroT peyb Apyrux
«Ecnn 6 He 6bIIO Ha CBeTe MKO», | PEOST
TBopueckas paboTa JI [IpuMeHsrIoT yMeHHS B 007IacTH
«PUCYHOK HieanbHOM IKOJIbI) CaMoaHaIn3a 1 CaMOpasBUTHA
2 2 | Tema Pasmuaka P OBnazgeBaroT HaBBIKAMHU 1 yac
«Koro MoxHO «Benymuil ToXe COCKYUIHICS, CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHNH CO
Ha3BaTh «KTo Kak oTapIxaer?», «KTo 3T0?» | cBEpCTHUKAMU
(anTazépom?» Ynpaxuaenue: «HeObUUIB» II Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHUS
Pabota co cka3koit (aHTa3UpPOBATH
«I]BETHK-CEMUIBETUK. K Y4arcs BEIIOTHATE pa3HbIe pOIU
O6CyXKIeHHE U TBOpUECKAS JI VMmeror HanakuBaTb KOHTAKTBI C
paboTa 110 CKa3sKe. OKPY>KaroIMMHN
3 | 3| Tema«d Pasmunka «MsbICIIEHHBIE P [InaHupyrOT AEATENBHOCTD B 14ac
YMEI0 KapTUHKW», «/lomariHue 3aHsITUSY. yqe6H01‘/'1 W KU3HEHHOH CUTyalli1
¢anTazupo- VYnpaxHeHue: I1 MopenupyroT pa3iaudHbIe CUTYaInN
BaTh!» «BomeGHbI KOMITOT K Yuarcs noHumMaTh 5MOLMU U
I'paduaeckuit AUKTaHT MOCTYIKU APYTUX JIIoJed
JI IlpumenstoT yMeHus B 0071acTH
caMoOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHUS
4 | 4 | Tema«id Pazmunka «Kakoe P [InanupyroT AESTEIbHOCTD B 1lyac
YMEKO YYBCTBO ThI UCIIBITHIBACIIB?», y4eOHOH M )KN3HEHHON CUTYalluH
(anTazupo- «HeObutnmeD». II MonenmupytoT pa3au4yHbIe CUTyaluH
BaTh!» VYnpaxHenue: K Vyarcs noHuMats aMOLUH U
(popon- «IlapeBHa Hecmesna» MOCTYINKH APYTUX IO
KEHHE) I'paduaeckmii JI IIpumenstoT ymeHus B 061acTu
JIUKTAHT camMoOaHallu3a U CaMOpPa3BUTHUS
5 | 5| Tema«Mou Pazmunxka P CaMOCTOSATETFHO OIICHUBAIOT 1yac




6 Tema «1 Pazmunka «MpicieHHble KapTUHKNY) | P OLEHUBAIOT CTENEHD JOCTHKCHUS 1 4gac
yMEIO «Ha 4To moxo 3TOT 3BYK?», eau
COUMHSTEY «Acconuanuny, «CBedkay. I JI0Ka3bIBAIOT, [IEIAI0T BBIBOIBI,
Ynpaxuenue: «BpenHbie COBETbD OTIPEIENATOT IOHATHS
TBopueckas pabota «BpenHsie
COBETEDY K Brmageror ciocobamu yripaBieHHUs
TIOBEACHUEM NapTHEPA:
KOHTPOJIUPOBATH, KOPPEKTUPOBATH,
OLIEHUBATH €ro JeicTBUs
JI IIposBISIOT conepeKuBaHUE K
JPYTHM JIIO/IIM
7 Tema «Mou Pasmunka «MBbICIEHHBIE KAPTHHKNY, | P CaMOCTOSTENLHO OLEHUBAIOT 14gac
MEUTBI» «Acconuanuny, «3anaxm. MIPABUIIBHOCTD BHITIOTHEHUS AEHCTBUS
VYnpaxnenne: «He3akoHdeHHBIE U BHOCUTH KOPPEKTUBBI
IIPEIUIOKEHUS I YcranaBnuBaior
PaboTa co ckazkoit IPUYUHHO-CIIE[CTBEHHBIE
«Cxa3ka o Toy0oit Medre». CBA3HU
OO6cyxIeHne 1 TBOpYECKast K Yuarcst no3uTHBHO NPOSIBIATH ce0s1
paboTa 1o ckaske. B 00IICHUHT
TBopueckas paboTa JI YMeroT HajlaKUBaTh KOHTAKTBI C
«Most meuTay OKpY’KarOMMH
8 Tema «@antasun| PasmMunka « MBICICHHbIE KADTUHKWY, | P [I1aHUpYIOT AeATEIBHOCTD B 1lyac
U JIOKB» «JInmmHss accoryanymy. yueOHOM 1 )KU3HEHHOH CUTYaIlUuU
Vopaxnenue: «[IpaBaa 1 10Xb». IT Oco3HaI0T IIEHHOCTh YMEHHUS
I'padmrdaeckuii TUKTaHT (hanrasuposars
K Yuarcs BBIIONHATE pa3HbIC POIIH
JI TIposiBIIAIOT conepexuBaHuE K
JIPYTUM JIIOISIM
9 Tema Paszmunka «3amaxu», «KTo P [TnanupyroT nesaTenbHOCTh B 14ac
«DaHTa3uu U coBpan?y. yueOHOH 1 )KU3HEHHON CUTYaIN
J0Kb» (Ipoo- [ Pa6oTa co ckaskoi «JI>KHUBBIH IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHUS
KEHHE) MaJIBUHKD. (haHTazMpOBATH
OO6cyxaeHne u K Yuarcs BRIOTHATE pa3HbIE POIU
TBOpYecKas padoTa [0 CKa3Ke JI TIposiBIISIFOT conepexKMBaHme K
JIPYTHM JIIO/IIM
Tema 2. 51 u most miko.a (6 1)
Llenu: mOMOYB AETSIM OCO3HATH OCOOCHHOCTH MO3UINN YUCHHKA;
MIPEA0CTaBUTh yIAIUMCSI BO3SMOXKHOCTD OTPEarupoBaTh CBOM YyBCTBA B OTHOILICHUH YUHTEIIS;
ITOMOYb JETSAM IIPUHATH YIUTEIS TaKUM, KaKOH OH €CTb.
10 Tema«Sln Pasmunka «Poxurenu, yuutens u P Onpenenstor 1 00BSICHSIOT CBOE 1yac
Mo Y4EHUKHU», «HTo Aenaer yueHUk?» | OTHOHICHHE K NIPAaBHUJIaM H HOpMaM
HIKoJia» YeJI0BEUECKOTO O0IIEHHs

VYnpaxkHeHus:
«HeokoHUEHHBIE TTPEITIOKEHUS,

«lIxona na manere “Haobopot”»

IT YcBauBaioT paszHbie CriocoObl
3armoOMHHAHKS HHPOPMALUH

K Oco3HaroT He00X0IMMOCTh
MIPU3HAHUS U YBAXKCHUS
0CcOOCHHOCTEH IpyTUX JIFosIen

JI TTposiBRSIIOT 3a00TY O YEeNIOBEKE MPH
TPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUU




11| 2 | Tema«iu Pa3muHKa «Menrok Xopommx P OnpenenstoT u 0OBACHSIIOT CBOE l4ac
MOSI TITKOJIaY KauyecTBY OTHOIIICHHE K TIpaBWJIaM U HOpMam
(POZIOIKCHHE) | YVipaskHeHHe: YENOBEIECKOTO OOIIEHHS
«IIkoa Ha 11agere II YcBauBarot pa3HbIC CIIOCOOBI
“H3060p0T”». 3aIIOMHUHaHU I/IchopMauI/m
I'padudeckuii TUKTAHT K Oco3Hator Heo0X0IMMOCTh
TIPU3HAHUS U YBaKCHUS
0COOEHHOCTEH NpyTuX JIMoaei
JI TIposBiisitoT 3200TY O YenoBeKe Npu
TPYIIIIOBOM B3aUMOZICHCTBUI
12 | 3 | Tema«Uto Pasmunka «Poaurenu, yaurens u P OBnaneBaroT HaBBIKAMU 1 4gac
TaKoe JIEHb?» YIEHUKN», «UTO NEMaeT y9eHuK?», | caMOKOHTPOJIA B OOLICHAH CO
«Memok XOpOIIUX KauecTB. CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU
VYnpaxHeHue: IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHHUS
«Cy1iecTBo 1Mo uMeHu JIeHbY. (aHTa3MpPOBATH
PabGoTa co CKa3Koit K YMeroT COOTHOCUTH MO3UITIH
«O J1€eHUBOM 3BE3/I0UKEY. HapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
OGcyxkeHne 1 JI YMmerT HanakuBaTh KOHTAKTBI C
TBOpUEcKas paboTa 1o CKa3Ke OKpYy KaloMH
13| 4 | Tema«Su Pasmunka «PomuTensckoe P Bribuparot, Kak moCTYyIUTh, B T.9. B 1lyac
MOH yuutens» | cobpanuey, «UTo s 4YBCTBYIO B HEOJHO3HAYHBIX CUTYAIHIX
IKOJIe, «SI —TeTpampy. (MopaipHBIe IPOOIEMBI) U OTBEYATH
ana)KHeHHe; 3a CBOH BBI60p
«HeokoHYeHHbIE NPETIOKECHUS. I1 YcBauBaloT pasHble CIOCOObI
Pa6oTa co cKasKoii 3armoMHUHAHUA HHPOPMAITUH
«O 1eBOUKE U CTPOroii K Yuarcs BEIIONHATE pa3HEBIC pOIH
VUHTETBHULEY. JI Ilpumensror ymeHHs B 00JacTé
OGCyKIeHHE U TROPUECKas caMoOaHalu3a U CaMOPa3BUTHS
paboTa 1o ckaske
14| 5 | Tema«nu Pasmunka «Ilepenaii 4yBcTBO. .. P BriOuparoT, Kak IOCTYNHTh, B T.U. B 1yac
MO yunutenby | Horamm», «llIkombHas Gororpadus»,| HEOTHOZHAUHBIX CUTYALHUSIX
(TPOTOIIKEHNE) | ST — KHMKHBII rkady». (MopaipHBIe IPOOIIEMBI) U OTBEYATH
VYnpaxHeHue: 3a CBOI BBIOOD
«HeokoHYeHHbIE IPEIOKEHUS IT'Y cBanBaroT pasHeie CIOCOOHI
Pa6oTa co cKasKoil 3armoMHUHAHUA UHPOPMAITUH
«O Manburke Baney. K Yuarcs BEIIONHATE pa3HEBIC pOIH
O6CysK/eHHe H TBOPUEcKas JI TlpumeHArOT yMeHHS B 0ONacTH
paboTa 1o cKaske camMoaHallu3a ¥ CaMOPa3BUTHSA
15 | 6 | Tema«Kax Pasmunka «B  wmacke», «llepenaiil P Onpenensior 1 0OBSACHSIOT CBOE 1yac

CIIPaBJISITHCS C
«Hemoryukamm»

9yYBCTRBO. .. HOraMu»,«PaluONHTEPBHION|
VYupaxuenue: «Kto Takue
“Hemorydxu”?»

PaGora co cka3koi «MaJblii-
O061auko».

OO6cyxneHne u TBopueckas padora

0 CKa3Ke

OTHOIIIEHHE K NIpaBUIaM 1 HOpMaM
YeJIOBEUECKOT0 00IIeHHs

I1 YcBauBatoT pasHble ciocoObl
3arOMUHAHKS MH(OPMAIN

K YMer0T 110JIHO ¥ TOUHO BBIpaXKaTh
CBOU MBICIIA B COOTBETCTBHH C
3a/jauaMU U yCIOBUSAMU
KOMMYHHUKAIUU

JI [IposiBnsiroT 3a00Ty O YeTIOBEKe pU
TpyNIOBOM B3aUMOJEHCTBUU

Tema 3. 51 u mou poautenu (4 1)
[lenu: mOMOYB JETSAM 0CO3HATH TPEOOBAHHS POAMUTEINCH, COTTOCTABUTH UX CO CBOMMH
BO3MOYKHOCTSIMH U JKEJIaHUSMU;

00y4HTb JIeTei crioco6am pazpereHust KOH()IUKTOB ¢ POAUTEISIMU.




16 Tema«u Pasmunka «B macke», «CoHHOE P YMeroT oLieHuBaTh CBOM pe3yJsibTaT 1lyac
Mou JipIxaHuey, «CKa3ouHbIe Tepou» C IIOMOIIBIO YIHUTCIIA
POIUTENI YnpaxxHenue: «HeokoHUeHHbIE IT Oco3HalOT IEHHOCTh YMEHUS
MPEUIOKESHHSD). (haHTa3UpPOBATH
TBopueckas pabota «CeMbsi» K Yuarcs noroBapuBaTbcsa U yBaXkaTh
pa3HbIC MHCHHUS
JI VYMeroT HanaKuBaTh KOHTAKTBI C
OKPY>KarOIHMH
17 Tema «A Pa3munka «3006pa3u npenmer», P Onpenenstor u popmyaupyror neib | 1gac
yMero pocuts | «HyBcTBa», «Mackmy. JESITeTPHOCTH C TOMOIIBIO YIUTEIS
nporiexHue! Ynpaxxnenus: «HeokoHUeHHbIE II Yuarcs HabmonaTh, HAXOIUTh
npeanoxeHus», «He Oymy mpocnts TIOJIO>KUTETIbHBIE KauecTBa 'y ceOst 1 'y
npoueHus . JApYyTUX Jroaen
PaboTa co CKa3Koil K YuyaTtcs BEIONHATE pa3HbIe posin
«[TpuHL Darapy. JI IlpumMenstroT ymeHus B o0nactu
O6cyskieHne U TBopueckas pabora | CaMOaHaIN3a M CAMOPASBUTHA
0 CKa3Ke
18 Tema Pasmunka «300pasu mpeamer», P OBianeBaroT HaBEIKAMH 1 4ac
<<H0‘IeMy «3aHsTHE MaMBI» CaMOKOHTpPOJIS B o01IeHUN
pOaUTEIN VYnpaxuenue: «HeokoHueHHbIE CO CBEPCTHUKAMU U
HaKaskl- TPEUIOKEHHSD. B3pocisiMu [T Mogenupyrot
BaIOTUQ cBouX I'paduaeckuit AuKTaHT CUTYalHIo C IIOMOIIBIO
JeTen?» yauTens
K Yuarcs noBepuTenbHO U OTKPHITO
TOBOPHUTH O CBOMX YUYBCTBax
JI YMeroT Hanna)kxuBaTh KOHTAKThI C
OKPYXAIOIIUMHI
19 Tema Pa3zmunka «300pa3u nmpeamery, P OBnaneBaroT HaBBIKAMH lyac
«ITouemy «Scnenan neno Xxopouioy. CaMOKOHTPOJIS B OOLIEHHH CO
poaUTEIN Pa6ota co cKa3Koii CBEPCTHUKAMHU U B3POCIILIMU
HaKa3bIBaIOT «IpOCTHTD Mamy». IT MopenupyroT cuTyaruio ¢
CBOUX HETEH?» | OOGCy)IeHUE U TBOpPUECKAs TIOMOIIBIO YIUTEIIS
(upoztomkenne) | paGora mo cKaske K Yuarcs 1oBepuTenbHO U OTKPHITO
TOBOPHUTH O CBOMX 4YBCTBaxX
JI YMeroT HannaxXxuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KafOIHMH
Tema 4. 51 u mou aApy3bs (7 1)
[enu: moMoYB AeTAM 0CO3HATH KaueCcTBa HACTOSINETO IPYTa;
MOJIBECTH yUAIIUXCA K OCO3HAHHUIO COOCTBEHHOTO YMEHHS JIPY>KHUTb.
20 Tema Pasmunka «Kto ckazan cnacu6o?», | P Crpost pedeBoe BbICKa3bIBaHUE B 14ac
«Hacrosumii «SI crenan 1eno Xopouo. ycTHOM (opme
Apyr» VYnpaxHeHus: IT Oco3HatoT IIEeHHOCTh YMEHUS
«HeokoHUYEHHBIE IIPEI0KEHUS, (aHTa3MpPOBATH
«KayecTBa HacTosI1I€TO K Yuarcs pabotath B mape u rpyrmnre
Ipyray. JI TIposBAsIIOT conepeskuBaHue K
['paduueckuii AUKTAHT APYTHM JIOASIM
21 Tema Pasmunka «Kro ckaszan cnacu6o?», | P CTposT peueBoe BbICKa3bIBAHKE B lyac
«Hacrosmmii «KT0 ecTb KTO?». ycTHOM (opme
Apyr» Vpaxuenune: «Hagexupiii mud». | I1 OCO3HAIOT IEHHOCTh yMEHHUS
(mMpostosKeHHe) Pa6ora co cka3koii «Heoxxunannas | aHTasupoBaTh
BCTpEUay. K Yuarcs pabotath B mape u rpyrmnre
OGcyxzaeHne u JI [IposBASIOT conepexuBaHue K
TBOpUEcKasi paboTa 1o cKa3ke APYTHM JIFOIUAM
22 Tema Pazmunxka P YMmeroT onieHUBaTh CBOU pe3yabTaT 14ac
«YMero i st «UyBcTBa U accoLMaLuny, C IIOMOIIBIO YUMTEIIA
APYKHTB?» «Kto ckazan “npoctu”?» I Yuatcs uccnenoBaTh CBOM KauecTBa

VYnpaxnenue:
«Hy>HO T yMETb IpyKHUTH?»

I'paduueckuit TuKTaHT

1 CBOM OCOOECHHOCTH

K Yuarcs BeIIOIHATH pa3HbIe poOJU
JI TIposiBiisitoT 3a00TY O YenoBeKe Npu
IpYyNIIOBOM B3aUMOJEHCTBUI




23 Tema Pasmunka «HyBcTBa 1 P YmMeroT onieHuBaTh CBOM pe3yJIbTaT 1lyac
«YMero mm s acconnanum»,«OIMHAKOBBIE C IIOMOIIBIO YUHUTEIS
APYKHTB?» CKYJIBIITYPBD». I VuaTcs uccnenoBaTh CBOM Ka4ecTBa
(mponomkenne) | yypaxnenne: «CaHuTapED». 1 CBOM OCOOEHHOCTH
Pabora co cka3koit K Yuarcs BBIIONHATE pa3HbIE POIU
«IIpo manenskyto baby Sry». JI IposiBiistoT 3a60Ty O 4enOBEKe IPH
OO6cykieHre 1 TBopueckas paboTta | TPYIIIOBOM B3aUMOJCHCTBHH
IO CKa3Ke
24 Tema Pazmunka «HyBcTBa u P CrposT peueBoe BEICKa3bIBaHHE B 1 4gac
«TpynHocTu B acconmanum»,«OJMHAKOBbIC ycTHO# (hopme
OTHOIICHUSAX C CKYJBIITYpPBI», «KTO cKazam “Msy”?» II YuaTcs HaXoAUTh MOJ0KUTEIbHBIC
APY3bAMI» Vrpaxsenue: «O6 Aneme». KayecTsa y cebs M y APYrux JoaeH
Pa6ota co ckazkoii «O K Oco3HaroT 0co6eHHOCTH TO3UIHN
CIHHOrPBI3HKE. YHCHHKA U YIHTbCSA BECTH ce6$1vB
OGcysieHne ¥ TBopueckas paGora | CCOTBETCTBHM C STOH NOSHIMER
110 CKA3KE JI YMeroT Hana)XuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYXAIOLTUMHU
25 Tema Pazmunka P YmMeroT orieHnBaTh CBOHM pesynbraTr | 1 dac
«Ccopau «YyBcTBa-accoyanyum, C TIOMOIIBIO YUUTEIIS
Apaka» «300pazu cuTyammo. II Yyarcs uccnenoBaTh CBOU Ka4eCTBa
YnpaxHeHus: 1 CBOH OCOOCHHOCTH
«HeoxoHuennbIe TIpeokenusy, «51| K Yuarcs paborars B nape
3HAIO OJHOTO MATBUYHKA JIOTOBAPHUBATHECS U yBaXKaTh Pa3HbIC
MHEHHSI
JI [IpumenstoT ymeHus B 0061acTu
caMoaHaJIi3a ¥ CaMOpa3BUTHUSA
26 Tema Pasmunka «HyscTBa-acconnanuu», | P Ymeror oueHuBaTh CBOM pesynbrar | 1dac
«Ccopaun npaka» | «Kakue uyBcTBa BO3HUKAIOT BO C TIOMOIIBKO yUUTENIS
(mpomomxenye) BPEMSI CCOPBI WIIN JAPaKu?» II Yuarcs uccie1oBaTh CBOM KauecTBa
VYupaxuenus: «HeokoHUeHHbIE 1 CBOM OCOOECHHOCTH
HpPETIOKEHUD», «5] 3Hat0 OAHOTO K Yuarcs pabotats B ape
MaJIbYHKa) JIOTOBapHBaThCS M YBAXKaTh pa3HbIE
MHEHHS
JI IlpumeHsroT yMeHus B 0071acTi
caMOaHaJlu3a U CaMOPa3BUTHS
Tema 5. Uto Takoe coTpyaHu4YecTBO (8 4)
Lenu: nate eTIM MpeCcTaBICHUE O TIOHATHH «COTPYIHUIECTBOY.
27 Tema «Uto Pasmunka «S1 ceromns obpagoaics | P YMeroT noHUMaTs 1 1 gac
Takoe BCTpEUE C...», KOHTPOJIMPOBATh CBOE
COTPYAHHUIECTBO» | «Cmacubo Tebe 3a...» 5MOILMOHAIILHOE COCTOSTHHUE
VYnpaxxHeHue: IT Oco3HaroT IIEeHHOCTh YMEHUS
«YTo0 Takoe COTPYIHHYECTBO?» (aHTa3MpPOBATH
I'padwyeckuit TuKTaHT K Yuatcs BBIIOJIHATE pa3Hble pOJIU
JI TIposBisitoT 3a00TY O YenoBeKke Npu
TPYTIIOBOM B3aUMOCHCTBUHI
28 Tema «Uto Pa3munka P YMeroT noHuMats u 14ac
TaKoe «Cmacub6o tebe 3a...», «Kto KOHTPOJIMPOBATH CBOE
COTPYIXHHYIECTBOY | JIULITHUI? MOIMOHAIIEHOE COCTOSTHUE

(mpomon-xeHue)

Paborta co ckaskoii «/lobpas
TIAMSITh.
OOcyxeHne 1 TBOpUecKas

paborta 1o cKaske

IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHUS
(aHTa3MpPOBATH

K Yuatcs BBIIIOJIHATE pa3HbIe pOJIU
JI TTposiBisroT 3a00Ty O YeTIOBEKE TPH
IpyNIIOBOM B3aMMOJIEHCTBUH




29 | 3 | Tema«id Pasmunka «Ilepenaii 4yBCTBOY, P YmMmeroT BecTr ce0st B pasHbIX lyac
yMeEI0 «VI3BUHA MeHSL. .. » CHUTYaITHIX
[IOHUMAaThb VYnpaxHeHue: II Yyarcs HaX0IUTh NOJIOKUTEIBHBIE
JpyTOro) «YT0 3HAYUT MOHUMATH JIPYTOTO?» KayecTBa y ceOs U y IpYTHX JIOAeH
rpa(l)nqecxﬂf/i JIUKTAHT K VYuarcs oco3naBath cBOM
TPYAHOCTHU U CTPEMUTHCS K UX
NIPEOI0TICHUIO
JI1IposBIAIOT CONEPEKUBAHUE K
JOPYTUM JIOISIM
30 | 4 | Tema«id Pasmunka «Ilepenait ayBcTBOY, «KTO| P YMeroT BecTr ce0s B pa3HBIX 1l4ac
YMEIO IIOHUMATHh| JIAITHAN?Y CUTYyalnuAx
Jpyroro» VipaxHeHue: II Yyarcs Hax0IUTh NOJIOKUTEIBHBIE
(mponomkenue) | «KoHCTpYKTOp» KayecTBa y ceOs U y IpYTHuX JIOAeH
PaGota co cka3koit «IlyTeBbie K VYuarcs ocosnasars cBou
3ametku One-JIykoiiey. TPYAHOCTH ¥ CTPEMHUTBCA K HX
OOcyxaeHue 1 TBOpUECKast NIPCOI0ICHUIO
paGoTa mo cKazke JI IIposBIAIOT cONEpEKUBAHUE K
JPYTUAM JIOISIM
31| 5 | Tema«d Pasmunxa «Ilepenait 4yBCTBOY, P YMmeror oneHuBaTh CBOM pesynprar | 1uac
yMeIo «Cobepu kapTHHKY», «KTO C MIOMOIIIBI0 YUUTEIIA
AOroBapuBaTLCA ckaszan “May”?» YmpaxHeHue: «S1 IT Oco3HaroT HEHHOCTh YMEHUS
C ApyrumMmu» YMEIO JIOTOBAPHBATHCY. (aHTa3UpPOBATH
Pa6ora co cka3koii «ITo0bI TeOst K Vwuarcst ocosHaBath cBou
TIEO GHITEDS. TPYAHOCTH B CTPEMHTHCS K HX
O6cysKaeHue u TIPEOIOTICHUIO
TBOpUECKas paBoTa Mo CKa3Ke JI YMeroT Halla)KuBaTh KOHTAKThI C
OKPYXAaIOIIUMHI
32| 6 | Tema«Mnr Pa3zmunka P YMmeroT BecTH ceds B pa3HbIX 1 ygac
ymMeeM «Ilepenaii uyBcTBOY, «YTO CUTYyaLUsAX
JEHCTBOBATH JUIIHEE?» II Yyarcs HaX0IUTh TTOJIOKUTEIILHBIE
coo0ra YnpaxHeHus: KayecTBa y ceOs U y JpyTHX Jroaen
«Colepu KapTHHKY», K VYuarcs oco3naBarb cBou
«Haiinu cebe mapy», «Mbl TPYZAHOCTHU U CTPEMUTHCS K UX
BMeECTe» HPEOI0NIEHHIO
Tropueckas pabora «Moii JI TIposiBRsitOT 3a00TY O YEeNOBEKE MPHU
KJ1acey» TPYNIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU
33 7 | Tema«Uto Pasmunka «Hation P YMeroT olileHuBaTh CBOM pe3ynbTar 1 4gac
TaKkoe cebe mapy», «Banbce 1pyx0Obi» C TIOMOIIBIO YUHUTES
KoJiekTuBHAs | Y IPaXKHEHHE: IT YuaTca HaXOINUTh MOJIOKUTENBHBIE
paGoray «YTO MBI XOTHM TIOXKEJaTh APYT KadecTBa y ce0s M y IpyTux Jroaen
IpyTy?» K Vyatcs BeIIOJIHATE pa3HbIe POJIU
TBopuyeckas pabota JI TIposBAsitOT conepeskuBaHue K
«KomeKTHBHBIN M1aKaT) APYTAM JIOAAM
34 | 8 |« rorosoe HUrpa-koHkypc. P Ymetor onienuBath cBoit pesyasrar | 1yac
BAHATUC) C TIOMOILBIO YUUTEINA
II Yuarcsa HaXoAUTh TIOJIOKUTEIbHBIC
KauecTBa y ce0sl U y IPYTHUX JTIOACH
K VMmerot norosapuBarecsi 1 yBaxarb
pa3HbIe MHEHUS
JI YMeroT Hasta)kuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOITAMHU
TeMaTHuecKoe IJIaHUpoBaHue 4 KJacc.
Ne Monayan, TeMbl DJIeMEeHTHI COePKAHHS YHuepcajibHble Y4eOHbIE Koauyectn
3aHATHSA 3aHATHUSA aeiicTBUSA 0 4acoB

vy




1 Tema «Moe netTo» Pasmunka «PamocTHOE IETOY, P Opuentupytorcst Ha obpaszen u 1 gac
«I"aB-raB, Xpro-Xpro», «Pacckaspl | MpaBUIIO BHITOTHEHUS JCHCTBHS
0 JIETEM. I Yuatcs HaOmMrOIaTh U OCO3HABATH
YnpaxsaeHnus « - MIPOMCXOIAIINE B CAMOM cebe
YETBEPOKIACCHUKY, PUCYHOK M3MEHEHHUS
«Jleto» K CnymaioT 1 noHUMAaroT peyub
JIPYTUX peosT
JI IIposBIIAIOT cONEPEKUBAHUE K
JIPYTHAM JFOISIM
2-3 Tema «Kto A?» Pasmmnuka «Kak s mposen netoy, | P OBiageBaioT HaBBIKaMH 1 yac
«JleTom st HayqmIICS. CaMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO
Vnpaxuenus «Ponu». Pabota co | cBepcTHHKaMH
ckazkoit «@enyHunk», «Ckazka | II YMeroT paciozHaBaTh U ONUCHIBATh
0 Maire u ee 4enoBeuKax» CBOM UYBCTBA M YyBCTBA JIPYTHX
JIIOEH.
K [loBepuTenbHO U OTKPHITO
TOBOPAT O ceOe M CBOMX YYBCTBAX
JI YMeT HanaXuBaTh KOHTAKTHI €
OKPYKAIOITAMHU
4 Tema «Kaxkoit A — Pa3munKa «5I ropiKychy, P Ilnanupyrot nesTenbHOCTD 2 yaca
0oNBIION TN «Pommny, «51 ymero. .. ». B y4eOHOW M )KU3HCHHOH
MaJICHbKHH?» Ynpaxknenus «bomnbiue u CUTyalnu
MajieHbKue, «S camy», «JIrodonmas I MozennpyroT pasnu4Hbie
urpa» CUTYyaIll{
K Y4arcs noHMMAaTh SMOLIMU U
MOCTYIIKU APYTUX JIFOAEH
JI IIposBnstoT 3a60Ty O 4eToBeKe
MIPY TPYIIIOBOM B3aUMOJIEHCTBUN
5 Tema «Mou Pa3muuka «TwI moxox Ha...», P CaMocCTOATEIBHO OILIEHUBAIOT 1 gac
CIIOCOOHOCTI «KoHKypc IOPTPETOBY. MIPaBUIHHOCTD BHITIOJTHEHUSI
Yupaxuaernus «4rto Takoe JIEHCTBUS U BHOCUTH KOPPEKTHUBBI
CocoOHOCTHY, II Ienarot BEIBOBI B pe3yNIbTaTe
«CrocoOHOCTH MOHX COBMECTHOH pabOoTHI B TpyIIIe
poauTenen». K Yyatcs rpamoTHO 3a1aBaTh
Pabora co cka3koit «Cka3ka o BOTIPOCHI U Y9aCTBOBATH B JAUAJIOTE
CKPHIIKE» JI OpueHTupyroTcs Ha
MTOHUMAaHHE YYBCTB JPYTUX
Jroaei
6 Tema «Moii Be160Op, | Pazmubka «CriocoOHOCTH MOUX P OnieHMBaIOT CTEINEHb JOCTHIKCHHS 1 9ac
MOH ITyTh» poauteneit», «Koro 3aragan LeIn
Beqymuiy, «OTragai, KTo s1?». IT JIoka3bIBaroOT,Ie1aI0T BHIBOIBI,
VipaxHenus «Moii BEIOOD», onpenensaror nousatus K Bmageror
pucyHok «Ha nepexpectke crioco0amMu yrpaBJieHUs MOBEICHUEM
ZOpOr». napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTHPOBATh, OIIEHUBATH €TO
JIeNCTBUSA
JI YMeroT HajaXXuBaTh KOHTAKTHI C
OKpPY>KalOLUMHU
7-8 Tema «Moit Pasmunka «Iloaymreunsiii 6oity, | P CaMOCTOsITEIBHO OLICHUBAIOT 2 yaca

BHYTPEHHUH MUP.
Kro B oTBETE 32
MO BHYTPEHHUI
MUP?»

«He BBIXO/s1 N3 KOMHATHDY,
«Paguonepenayay.
VYnpaxHeHus

«Uyxue pacckasbly,
«ManeHbKui NpUHID.

MPaBUJILHOCTD BBITIOJHEHUS
JIEHCTBUS U BHOCUTb KOPPEKTUBBI
II YcranaBnuBaroT MPUYUHHO-
CIIEZICTBEHHBIE CBSI3U

K Yuarcs no3uTHBHO NPOSBIATH
ce0s1 B 00IIEHNH

JI OpueHTHpyoTCS Ha MOHMaHHE
YYBCTB JIPYTUX JIOAEH




9 Tema Pasmunka «Ilopymeunsiii 6oii», | P [lnaHupyloT nesTenbHOCTh B 1lyac
«YHHUKaIbHOCTh «PaccmoTpu u nmogymaity, «He y4eOHO 1 )KN3HEHHON
MOETo BBIXOJISl U3 KOMHATBD». CUTYyaIlUH
BHYTPEHHET 0 VYnpaxsenus «ManeHbkas IT lenaroT BEIBOJIBI B pE3yNIbTATE
MHupa. CTpaHa COBMECTHOI paboThI B TpyIIIe
YHHKaNbHOCTb K BinazeroT cioco6amu ynpasiieHUsI
TBOETO NIOBEJICHUEM TapTHepa:
BHYTPEHHET 0 KOHTPOJIUPOBATh, KOPPEKTUPOBATb,
MHpPa» OLICHNBATH €T0 AeHCTBHA
JI IIposiBnsitoTCOnEpeEKUBaHNE K
JPYTUM JIOASIM
10 Tema «Koro s Pa3munka «Boii monoTeHaMm», P Ymerot BecTH ce0s1 B pa3HBIX 1 yac
MOr'y BILyCTHTB B «PaccmoTpu U momgymaity. CHTYaIHAX
CBOI BHYTPEHHUI Vpaxuenns «Komy s Mory II Yuarcs HaxoauTh
MHP?» pacckasathb o ceGe Beey, «Moli TIONIOKHTEIbHBIC KaeCTBa y cedsny
CaMblii UHTEPECHBIN COH» APYTUX JHOACU
K Vuarcs oco3naBatb cBoU
JI TTposiBisttoT 3a00TY O 4eJIoBeKe Ipu
TpYIIIOBOM B3aHMO/ICHCTBIH
11-12 Tema «Hto Pa3zmunka «boil netymkos», P YMetoT o1ieHUBaTh CBOM pe3ysibTaT | 2 vaca
3HAYUT BEPHUTH?» «PaccMoTpu 1 mpuayMaii». C TTIOMOIIBIO YIHUTENSA
Vnpaxuenus «B3rasany, «Yyno». | II Oco3HalOT IEHHOCTh YMEHUS
Pabota co ckaskoii «Taiina (aHTa3UpOBaTH
Ipyroro oepera K VYuarcsa norosapuBatbcs
U yBaXKaTbh pa3HbIC MHEHHS
JI YMeI0T Hasla)X1BaTh KOHTAKTBI C
OKPY’KafoINMH
13-14 Tema «Moe 1eTcTBOY| Pasmunka «ManeHbKOe UM, P Ompenensath 1 0OBSICHATH CBOE 2 yaca
«JIr00MMBIii CKa30uHbIH repoi», | OTHOLICHHE K IIpaBuiaM U HOpMaM
«HeonpeneneHHbIE KAPTUHKWY, 4eJI0BEUECKOr0 OOICHHS
«MHE OIISATH MIATH €T, I YcBanBaTh pa3HbIE CIIOCOOBI
«Ecnu 661 y MeHs ObLI 3arIOMHUHAHHS HHPOpMALUH
PEBEHOK. .. », K Oco3HaBaTh HEOOXOIUMOCTh
«Bemun pebeHoK MIPU3HAHUS U YBAXKECHUS
1a4eT...». YIpaKHEHUs 0COOEHHOCTEH IPYTHX JIH0AeH
«KT0 B Kakylw Wrpymky J IposiBnsiior
TIPEBPATHIICS», COTIEPEXHMBAHNE K APYTUM
«JIrobumas dororpadusi», JHOJAM
«Ciy4aif u3 neTcTBay.
Pabora co ckazkoii
«CyHAyK, KOTOPBII IOMOT
LApIo»
15-16 | Tema «J Pasmunka «Mms - IBETOKY, P OBnajgeBaroT HaBBIKAMH 2 4Jaca
HU3MEHSIOCH) «HeomnpeneneHHble KapTUHKNY. CaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO

VYnpaxuenus «Panbiie u
ceituacy, «Kakum s Oyny, koraa
BBIPACTY».

CBEPCTHHKAMU U B3POCIBIMH
IT OueHnBarOT NPaBUILHOCTH
BBINIOJITHEHHUS JCHCTBUN U
KOPPEKTHPOBATH MIPU
HEOOXOIUMOCTH

K YMmerT cooTHOCHTE MO3HUITUH
TapTHEPOB ¥ COOCTBEHHYIO

JI TIposiBiIsitoT 3a00Ty O YesIOBEKe
TIPH TPYIITIOBOM B3aMMO/ICHCTBUH




17-18 | Tema «Moe Pasmunka «B3pocnoe ums», «SI B | P BeiOupatot, Kak MOCTyIHTS, B T.4. 2 yaca
Oymymee» Oynymem», «HeomnpeneneHHbIe B HEOJHO3HAYHBIX CUTYaIHsIX
KapTHHKH», K AHTOHUMBI». (MopaisHBIE IPOOJIEMBI) U OTBEYATh
PucyHok «1 B HacTosILEM, 51 B 3a CBOM BBIOOD
Oynymem». YupaxaeHus «Xogay | II YcBauBaroT pa3Hble CIIOCOOBI
B Oyaymiem, paboTato ceifgacy, 3arOMUHAHU HH(popManu
«Ecmu 051 51 Ob1T K  VYMeoT  CTaBUTB  BOIPOCHI
BOJIILIEOHUKOMY, «Moii
Oynymmi 10M». JUIL COTPYIHMYECTBA B IIOUCKE H
cbope napopmanuu
JI YMerT HanaxuBaTh KOHTAKThl C
OKPYXAaIOIIUMHU
19-20 | Tema «Xouy Pasmunka «S ncuxomaorom P Ompenensror 1 0OBACHIIOT CBOE 2 qaca
BBIPACTH 3[JOPOBBIM | poamics», «Ckaxu Tak, 4Too OTHOIIICHHE K MPpaBWJIaM U HOpMaM
YEITOBEKOM) TeOe OBEPIITHY. YEJI0BEYECKOTO OOIICHHS
YnpaxHeHus I1 YcBauBaroT pasHblie criocoObl
«Ob smowmoHaNbEHOR 3alIOMHMHAHHS HHPOPMALIN
TPaMOTHOCTH», «MycopHoe K YMeroT o1Ho ¥ TOYHO BBIpaXkaTh
BEApoO» CBOU MBICIIA B COOTBETCTBHH C
3aJjauaMi U yCIOBHAMHU
KOMMYHUKaIUU
JI OpueHTupyIOTCA HAa IOHUMaHUe
4YyBCTB JIPYI'UX JIOAEH
21 Tema «KTo Takod | Pasmmmuka « AHTOHHMBI», P YMeroT onleHuBaTh CBOM pe3ynbTaT | 1 yac
HHTEJJIUTeHTHBIN «Y IBIGHKCH, KaK...», «B C TIOMOIIBIO YUHUTEIIS
HETIOBCKY pectopane». Yrpaxuenus «Kro | Il Yuarcs Haxonuth
TAKOM MHTETMreHTHEIH TIOJIOKUTEIIbHBIC Ka4eCcTBa Y ce0s 1y
YEJIOBEK. JIPYrUX JHOJIeH
Pabora co ckaskoi «f uny k K Yuatcs norosapusatbcs
cBOEiT 3BE3E» 1 yBa)KaTh pa3HbIe MHEHHS
JI TIposiBIISAIOT conepexuBaHUE K
JPYTHM JIIOSIM
22 Tema «Xouy PasmuHKa «AHTOHUMEDY, P Ompenensror u popMyIupyroT 1 gac
BBIPACTH «IlonpuBeTCTBYM MEHS, KaK...», | LEJb ACSITEIbHOCTU C IIOMOILBIO
HHTEJJIUT€HTHBIM «Ecnu 161 KOpabiIb...». yuuTens
YEJIOBEKOM) VYnpaxuenus «Kto moxer crate | Il Yuarcs HabironaTh, HAXOAUTh
UHTEJUIUTEHTHBIM YEIOBEKOM»). | TOJIOKHTEIbHBIE KauecTBa y ces 1
Paborta co ckazkoii «XKuna-0buta | y Apyrux jojei
OJIHA JIEBOYKA»
23 Tema «Yto Takoe Pa3sMuHKa «AHTOHHMBIY», P OBnaneBaroT HaBBEIKAMH 1 9ac
uzaeansHoe S» «IIpomsnecTH ppasy», CaMOKOHTPOJISI B OOIIICHUHN CO
«[TopuBeTCTBY MEHS, KaK...», | CBEPCTHUKAMM M B3POCIIBIMU
«Ecnu TBI BOZOEM. .. ». I MozenupyroT cuTyaruo ¢
VYnpaxuenus «neansHoe S». TMOMOIIBIO yIUTENA
Pa6ota co ckazkoii « ymero K Yuarcs noseputenbHo 1
KaJIETh OTKPBITO TOBOPHUTH O CBOUX
YyBCTBaX
JI TIposIBISIIOT conepexuBaHue K
JPYTUM JIIOASIM
24 Tema «Kto Takoi Pa3zmunka «Ckaxu Tak, 4To0 P CrposT pedueBoe BHICKa3bIBAHUE B 1yac

CcBOOOIHBIN
YEeJI0BEK?»

Tebe moBepmimy, «B3rsany, «51
TICUXOJIOTOM POIMICS». PaboTra
co cka3koi «O cBOOOTHOM
yesnoseke MBane ["aBpukoBe u
HECBOOOTHON MyXe»

ycTHO# hopme

IT Yuarcs paccyxnaTh, CTPOUTH
JIOTUYECKUE YMO3AKITIOUCHHS C
TTOMOIIBIO YIUTEIS

K Yuarbcs paboTath B mape u
rpymme

JI TIposBISIIOT 3200TY O YellOBEKe
MIPH TPYIIIOBOM B3aMMOJICHCTBHU




25-26 | Tema «llpaBau Pasmunka «CHHOHUMBDY, P YMeroT onieHHBaTh CBOM 2 qaca
00s13aHHOCTH «IIpowusnecH (ppa3sy mo- pE3yIbTAT C MOMOILBIO YYUTEIS
LIKOJIbHUKA pasHOMY», II Yuarcs uccnenoBatb CBOU
«ITOTPHBETCTBYH MEHS. Ka4yecTBa U CBOU OCOOCHHOCTH
Kax...», «Ecim BbI K Yuatcs norosapuaThes 1
HUCTOYHUK CBETA...». YBAXKaThk PasHEIC MHCHHA
Vrpaskaenns «J[o/DkeH 1 HMEro JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
MpaBo: B IIKOJE, 10Ma, Ha OKpY>KalomumMu
ynure». Pabora co cka3koi
«IIpo Benukana I'puiky u
Heno0pyro (eroy
27 Tema «Urto Takoe Pasmunka «TonkoBelii coBape», | P CTposT pedeBoe BHICKa3bIBaHUE B 1yac
«IIpaBO Ha «[TompuBeTCTBY# MEHS, KaK...». | YCTHOH (opme
YBa)XEHUEN?» VpaxseHus «3akoH4H I Yyarcsa HaxouTh
pacckaszbl», «JIro0umMas urpa» TIOJIOKUTEbHBIC Ka4ecTBa y ce0sl 1
y ApYrux Jaroacu
K Oco3HaroT 0cOOEHHOCTH MTO3UIINA
yUEHHKa U yYUTHCS BECTH ce0s B
COOTBETCTBUU C 3TOU MO3ULIUH
JI TIposIBISAIOT conepexxuBaHUE K
JPYTUM JIFOASIM
28 Tema «lIpaBa n Pasmunka «ToJKoBBbIi cioBapsy, | P YMEIOT OLCHHBATE CBOM 1 yac
0053aHHOCTI «TouKa, TOUKa, 3arsTasy, «5 pe3yabTaT C MOMOIIBIO YUUTEIS
- yauTenby. YIpaxKHeHHs IT Yyarcs uccneoBats CBOM
«I15ITh TIIABHBIX TIPABY, Ka4yecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH
«BHITB O TIpaBax». K Yuarcs paboraTs B mape,
JIOTOBAapHUBAThCS U yBAXKaTh Pa3HbIC
MHEHUS
JI OpreHTupyloTCsl Ha IOHUMaHHUe
YYBCTB JPYTHX JIOAEH
29-30 | Tema Pasmunka «TonkoBeii cioBapby, | P Onpenernsror u popmMynupyroT 2 Jaca
«Hapymienue npas «IIpungymaii pernuky», LEJb AESITENBHOCTH C IIOMOIIIBIO
JIpYTUX JIroaen «IIpumenkay. YnpaxHeHUs YUMTENSA
MOYET IPUBECTH «Hapymenue mpas». PaboTta co I1 MoaenupytoT cuTyaluu ¢
K KOH(IMKTaM» ckazkoil «lpyr Benukana» IIOMOIIBIO YUUTEIIS
K Yuarcs cinymaTs ¥ NOHUMaTh peyb
JIpYTUX peosT
JI IIposiBsiroT 32060Ty 0 YenoBeKe
IIPH TPYIIIOBOM B3aMMOJCHCTBHI
31-32 | Tema «Kak Pasmunka «ToskoBbIif coBapsy, | P OCBanBaroT Npasuia 2 4aca
paspermaTsb «TouKa, TOUKa, 3arITas, TUTAaHUPOBAHMSA, KOHTPOJIIS criocoba
KOHQIIMKTEI «[lepenaif 9yBCTBO CLIHHOI. JeHCTBHS

MUPHBIM ITyTeM?»

VYnpaxnenus «Paspirpait
KoHGUKTY». PaboTa co cka3koi
«Jletn BBepx, CoHs»

II lenaroT BEIBOJIBI B PE3yNIbTATE
COBMECTHOI paboThI B TpyIIIe
K Yuarcs paboTats B mape u B rpyrme

JI IIposiBIIsIFOT conepekuBaHue K
JPYTUM JIOASIM




33-34

HTtorooe 3ansatue

HOHBGHGHI/IG HTOT'OB KypcCa.

P VYmeroT nonumMats u
KOHTPOJHPOBATH CBOE
SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHHE

II Yuarcs pemats yae6HO-
MTO3HABATEIbHBIE POOIIEMBI

K Yuartcs BeicTynars ¢ yCTHBIMU
COOOIICHUSIMHU

JI YMer0T Hajla)XMBaTh KOHTAKTEHI €
OKPY>KaIOUTUMHU

2 4Jaca

Hroro: 34 4gaca
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